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لز شري ( شعر) ضرورة ا لشعرعشرعد جملتہا* مد رة 


وليه 


ودشذ 


یذ" وقظع رصل واسکا 


ی وتعربک 


*ومنع 9 


صرف ر صرف تم 


۷ [ 


مقلم 
لماکا نت ھن ء الرھالةالشریغة منظرمۃفا حببت ا ںا جعل لہامقدمة واہوں فیہا 
نیذة م وزان الشعرعموماووزن الرجزالذي هی علي رزحافا تهر وجه تسمیتہا 
الاجر ز خصوصافاعلم ا البجورمذ رتفي هذءاابيات الحم سقالدائرية ( نظم) 
اطل مدي بسطالمدیئل منک مامول اذل عد تی کف العد ئل عنک مسرل 
كملا تو فر 0 رم طقست بہن عد ی تجاهری العلل 
هز جنا ر ملاا رجو رة فیہا اغاں قد سمعنا می غوا نیا 
2 اضرع جلث سرع | ات فن ت نلف ا رضنا 
مقار بت را کضااد د عا نی و راعیتة مرة اذ رعا نى 
ولل درهذاالناظم بان قداشارالی اسما البح وربالغاظهی موا دهاالتي اشتقت منہا 
ولك اللغظ مبدء هانمي اطل الظربل الآ خرالبیت تقطيعهفعران مغاعيلى ۴ 


وم ہد تی المد یدا لی اط ل وھوفاعلاتں فاعاں ۴ ومس بس طا لبسیطا لی مد تی وہر 


ہستغعلں فا علں ۴ و من کملا الگا مل وھومتفاعاں ومس ترفرالوافروھومغاعلتں * 
ومں ہز جنا الہزے وھومفا عیلں ١‏ و می رمل الرمل و ھرقاعلات وسا رجوزۃ 
ال جزوهومستفعان وم سر ے المنسرےوھو مستفعلں مفعلات مستفعاں ' 
ومس آضر ع المضار ع وھومغاعیاں فاعلات مفاعیاں ومس چت ث ا'مجتٹ رھر 
مقعلل فاعلاتن فاعلات ۴ رمی سرع السر یع زهومستفعلل مستفعل م فعرلات ' 
مخف ا۱ لجفیف:؛ا لی ۱ ف | و ھوفاعاتں مستفعلں ناعلائں ٣وس‏ قضب 
المقتضب ا لی م رهر مفعولات مستفعلں مستغعلن ”رمي تقاربته المتقارب وهر 
نعو لی ^ ومس راکضا ال رکس الیی تقاربت وھرفاغلں ۸ * الرج ز سح رک ضز یں 
ا لشعر رنه قد مرفالار + زةکالقصیدةمنه وله زحاات الاذالة ز اد ةساکی‌فیاخر 


لجر فعلئى القطع اتا ط الساکی مس الرتدالمچموع ا خرمح اسگاماقبله حر 


مفعو لن آلعف اسقا طا لسابع! ل امیا کی توم ستفعل الشکل اسقاطا لا نی وا لسایع 


| لساگنیں نیو مفا عل الٹجلیعاجتہاع الخں را لقطع وفعلا لذ ذاسقاط 


الوتدالمجمرع نڪرفعلی القرفیل‌زها دآ السب الجفيف على لوقدالەجموع 


ا خرنڪرمستفعا تی الرفع | سقاظ السب ب الخفیف مس ارلەنڪوناعلں ٭ * 


ين ات الرس الرحم 
قال ت الا لار سارل اسن بى كانه 


ET ع م ر‎ o 


بن‌سینارجمه اله لاجرت‌عاد د اليا ء#وفضلاء القذما #۶ 
جل مة الوك وا لأ مراء » واللفاء وال وز راء » وسا ء 


حے 9ص I02‏ صن 


e e القةاة‎ 


صصص ب َا م و و 


کر د ا 


ج ص w‏ ® 


لذو نين‌الطبية ا التويةهورل ر بت صناحة الطب 


ہے یں بی 


الا ا ت *# E‏ لاما 
1 


(r) 
نھ م عو‎ 9r ے9 9° ووه یں ع‎ 
لەمن فذونه »ولا معرفةلهبةا نونه »ولا صورةله في نفسه»‎ 
۰ 9 ص ص صر سے ب م ن صن ے‎ 


ولاسيما مع م قل حه #فتصل رونشیے* ا ا 


مر ص ن 9ے عنعن 3 


الصناعة رس » ٭ جریت عل سنس القل ما ء » واتبعت 
ستن الككما: ٠‏ فل مت حضرة سيل ناالفقيه الأجل ه 


9z سو‎ 


القاضى السني الآ طالَ ا بقاه ٭ واد ا. مزه وعلاه ٭# 


و ص ن رار و99 ’ص مه 9 پم و ن سے ص 


وکیتت حسل ته وعل اه # بهن و الأرجورزة الفتيكة 


من الطب على جيعد ٭ ومن تقسيمه على بل يعد × 


عن 9 


رد اء الكمال # وحلة الال » يمهو ل لةالموضوت * 
yy‏ 


ع سے مے 


شال ای لال ۰ از للل » و مار 


ا ا الستاإع رالرعاعٍ والمبتلي والمنتہی والقق 
وا سز ق وال اَهب في ا عة على مايكرَبُ َد » 


ر يزلف لل يه » فهو المستعات » وعليك التكلان ٭ 


en 000000 FER 


اول الارجوزة 


)۳( 
وا ي 


المد س الملك الواحل 
سبےان منغردا با لقد م 
مغيض نوره عل عقولنا 
راعتلق‌العقلبنفس‌ناطقه 
بوجي الیہاالعلے بالاحسا 
وق العقل على البريه 
وصلوة اسه ذ ي ا لجلا له 
ممل حباه بالرساله 
مطَرٌ قا لعقله اإطبو ع 
كان مثل نورعين الحس 
فاد رك البعیل والقریبا 
ويغلب العقل على هواه 


رب المموات العلي الما جل 
مخ رج موجود اتنامن‌علم ‏ 
حت بل االخفى من معقولنا 
ذات حيوةرشوةصاد قد 
ڪماترئ الخفي بالقيا س 
وڪہلت حڪمته البل يعد 
والحس والحيوة بالسويه 
على النبى الصادق القاله 
فانقل الناس من الضلا لد 
بالحقذيالبرهانمنمسوع 
اتصلت بالبل راوبالشہمس 
ول يڪن في راُیه مریبا 
ویظہ را لصل قعلی حد ينه 
و یوثرالا حر علد نیاه 


وحجے مبینة قوا طح 


(r) 


ذ ڪر حل الطب 
تصمته الارلى بعل وصمل وا لعا في ثلثة قل اكتمل 
سبع طبيعات من الامور وستة و ڪلها ضرو ري 
ثے ثل سطرت في الکتب من عرض ومرض ورسبب 
وعملالطبعلی ضربين فواحل يعمل با ليل ين 


_ وغیره يعمل بالل واء 


و مایقد ر بالغل 1ء 


دڪرالا مورا لطبيعية واو لا ف الارکان 


ااا لطبيعيات فالا ركان 


ماء ونار وثری در 
دلیلەفی ذابان الجا 
واویکونالرک ن الیہ) وا حلا 


وقول بقراط بہا صحیے 
اذاتوعل عاد الیہا رغہا 

! J4 
م حیا فا سل‎ ۷ 


د ۰ « f‏ ۰ 
ا نی موا وھوالىلر بالەزاج 
روبعل ذا ك العلى بالمزاج احكامه تعين في العلا ج 
اماالمزاج فقوا» ار بع يغرد هاا احڪيم اولجع 
من خن و بارد ویابس ولین ينال حس ‌اللامس ‏ 


(*) 


توڃلقي !1ا رکان‌والزمان 
رالاسطقس آخذ في الغاية 
الحرفي النار رفي الہواء 
والیبس بین النار والتراب 
ہین جوا مرلہا| ختلاف 
اختلف تکیلا تکون واحله 
رما سوی العنصرمن مركب 
معټل لا نجعله قا نو نا 


کلہا حص با تحراف 


فلن يكوت خاليامن القوئل 
ومنه ماينسب للر ياج 
اتمت‌اصناف ازا جالتسعه 

د ڪرام 


رفي اللي ينمو في المكان 


من مفرد ازا ج والاية 


ادف في التراب ثے امام 


واللین ہیں الماء والسحا ب 
تقض لنا بالڪوت وتلاف 
وا تلفت الا تر مضاد ه 
فوصفنا مزاجه بالاغلب ' 
قت جوع الا رة افونا 
فڪا ن کا للستو ر والسبار 
ومال نحواحل ۱طراف 
لڪنا فيه على غيرالسويل 
اوالترا بي اوا لا ئي 

وڪلا تقال ا صطلا ج 
ولم اج فیا بول ب د 


جةالازمنة 


اقول في‌الزمان بالققل ير اذ لا سبيل فيه للقڪرير ) 


(1) 

ففي الشتاء قو ة للبلنم وفى الربيع ۵ يجان للد م 
والرَّة الصغفرا ء للصيف وا رة السوداءللعريف 
ذڪر اقام النامي 
ريق الناميلضرب ا معدن وللنبا ت ولي البل ن 
ماقرا لچس فمن د وام مہا وما انمیفمن غل آء 
مزاجہایں رك بالل اق وبالقيا س الصا تب‌الصداق 
الحلو وال وذوالرارة لليبسوالحريفللعرارة 
کل طع عفص و حامض لليبسوالبرد وڪلقابض 
وڪل ماي زمالاطع له فا تا ا مزجة معتل له 
وکل ذ ي د هں‌فحار رطب ودالبارد الرطب تنەعلب 
ذڪر مز جة الا سنان 
والحى قل!ختلف في ‌الاسنان كلامنافيه على الانسان 
حرارةالشبات والاطفال مزا جہامقترب‌الاحوال 
لكا الشبات لليبو سه والطفلذورطوبة سوه 
والڪېل بارد مت تزنه و الشيع مثله ور 
کلاھہاالیبسراعترگامزاجه والشير في اخلا طهجاجه 


(۷) 
دک را لن کور ةوالا نو ن 

وفی الل کورالیبس والسغونه ونی الانات البرد واللد ونه 

ذدڪرا لسن 
البلت الناعم والممين البرد في مزاجه واللين 
والس النحيفة القضاف فتلك فی مزا جہاجفاف 
وکل من عرو قهمن تنه واأسعة فا ت تلك سخنه 
وڪل من عرو قه بالضل فا نہامن شلة في البرد 
والسحنة القويمةامعتدله قدنزلت بين الجميع منزله 

ذڪر ال لوان واولا نیا لبشرة 
۷ تعمل الد ليل با لالوان ات یکن العا ثیرلللں ان 
بالزنے حرغيرا لا جسادا حت ڪماجلودهاسواد | 
والصقلبي البردكسابياضا حت غد ت جلود مابضاضا 
وان تجل المبعة ا۷قا لا تكن با نواع امزاج عال) 
رالعدل منهااللستقبم الرابع فا للوت فيا للمزا ج تا بع 
الاد مالاصفرللصغراء والكمدالاغبرللسوداء ‏ 
را جمد الاحمرمن فرطالدم ولابيض العاجي ف والبلغمي 


)۸( 
الا بيض المشوب باحمرار مزا جه معتل ل امقل ار 
ذڪرالوان الشعر 
لابيض الشعرمزاج برد وشعرالسخ امزاج اسود 
و ناقص البرد بشعراشقر ونا قص‌الحر بشعراحمر 
معتدل امزاج لون شعره اشتره مقرب باحمزه 
رالانا 
اذاالجليليات و البيضيه اجسام)ا صغيرة مضيه 
ما نہا نات و فيم نو ر صافي القواممشرق ڪثير 
فات عين هل5 زرقاء وان ضل هن » کڪلا ء 
وات مز جت سبب الكحوله ببب الز ر فة فا لشو له 
وان تقل الرو کان الاشہل اوکترتفي العیں‌کانالاشعل 
) الثالث من الطبيعية وهوالاخلاط 
الجس “خلوق من الامشاج مختلفاتاللوت والمزاج 
من بلغم و مر ةصفرآء ومن دم ومرة سود اء 
فالبلغ الطبيعي مالاطم له و هوله برو دة معتل له 


و منه ما يعرف بالزجاج و هوغليظ با رد الرا چ 


)۹( 


و منه بلغ یسم یسم ما لا 
ويا ا 


للحرو اليبس تراه ER‏ 
ولیس من حرا رة !خلو 


ومن ها لحامض‌وهرابرد یکوت فیا لعل آ حي ن‌تفسل 


والرة الصفرا ء في الوان فواحل يعرف با لل خا ني 
ومند لزنا رواکارات وهل»ء ڪثير ةا ¥ خباث 
و يعر ف با اڪيي ولیس في قو اه بالرد يي 
والاحمرالس اکن في الراره وڪلا تنب للڪرا ره 
رالل م مامنشاً »من الكبل ينفل في عرق )الى لجسل 
ومنه شي قل حواءالقلب والد م في قواه حار رطب 
ومسسكن‌السوداء في الطحال من ١‏ عتتا د لتس با محال 
رعکراللم هوالطبيعي وما لیس ابو ع 
و آنما تحل ث با ختلا ط وبا حتراق سا رالا خلا ط 

الر ابع من الامو رالطبيعية رهوا لاعضاء 
اصولاعضاء الجموم ار بعد وغيرها متها تر مغرعَةٌ 
فواحد من هذه هي الکبل . وهي تقوم بالغلاء لجسل 
والقلب يغ والجسم بالحيوة لولاء كان الم كالنبات 

£ 


(1) 

وهواحي الج مثل العنصر ينفل ماينفل « في الا بهر 
ان الل ماغ بالنخاع والعصب لحفظ نارالقلب انلا تلتہب 
و مسماحرك الفا صل رالنثيان وآلة التناسل 
تعفظ فی‌ترلیں ما الان و اعا فات فی فنا اا نقطا عا 
والل والشح واصاف الغدد OE‏ 
والعظ والغفاءوالر با دما لچ انیا 
کكي يت الفڪل والقوا م وللا صول ڪلاخل ۱ م 
والظفرفي الاطراف للمعونه والشعرللفضلا ت وا لزبنه 
ا خامس من لامو رالطبيعية وهوالارواح 
رالروح تنقس للطبيعي من البخارالطيب النقيي 
وللزی في القلب قل ینقی وموالل ى بهالحيوة تبقى 
وللن ى يجله الل ماغ وني الغشاء جنسه يصاع 
راکملت ا نواه البطوت فالس والرأُيٰ به يڪوٺ 
وڪل ر رح فلا قو اها فليس !ختص بڄاسو ! ما 
السادس من الامورالطبيعية رهوالقوى 


وا ولافيا 
مبع قر اسب للطباع مل اختلر فالشكلفي الانواع 


)1( 
فقو ة تفير المييا وليستككي عبدذاك شيا 
وقوة تصير !¥ جساد ١‏ الشكل والمقدار والاعلادا 
وقو ت جاذ بة و منضجه وقوةمممكة و مخرجه 
رقو ة تلصق با ۷ عضاء مايشبه الجس من الغذاء 
ذیکرالقوی يراه 
والحيوانية قو تات ڪلا هاا فعالماقسمات 
اح ها فا ملة للنبض ببسُطشرباناتہاوا لقبض 
واختہا تنفعل انفعا ۷ لڪل شي تحل ت ا فعا ۷ 
کالب للش اوا كرا هه اوذ لة النفس اوا لنبا مه 
د کرالقوی | لنفانیه 
تمع قى تحب للندميه العم سمنهاللقرىالحية 
السمع الا بصار ثم الهم والذوق راللس‌الذىيم 
وقو ة التجييل للا شياء فيہاكما يكوتفى المر اء 
و قوة بها يكوت | لقكر وقوة بها یکو تال نكر 
السابع من الطبيعيه رهوا لا فعال 
وکل اغعال القر يک جلا معل و دة لانہا من فعلہا 


(Ir )‏ 
والفعل قل يتا ل باشتراك كالجزبوالتقتيروالامساك 
ا وکنفو د للغل‌اوالشوه فالجزب فعل مفردللقوه 
وش وة الغلا من فعلين الحس والجلب مركبين 
والحس والدفعهوالنفوذ فاك فعل منماماخوذ 

تاثیر النجرہ فی المواء مم الدمس 

للشمس|احكام ملىالهواء تظهرقى الفصول والانوا ء 
رفی ١‏ لا قا لیے لھا قضا ۶ وقد جرک من دکرهاانقضاء 

ذڪرا لا مورالضرورية 

اولاناثيرالكمس في المواء 
والجوبا لانوا ء۶ قی تغا یر مکل نچ طالع اوعابر 
فالشمسمنہاتلن من شاب تقل ح فی ا لھواء بالتہاب 
حتی اذاقړلالشہابقلنغفل منہارایتالجوشیاقل برد 
وان تك النحوس فی الاشراف تقض على الدفوسبالتلاف 
وان تكالسعودمثل ذلك تقض بكل صحة هنالك 

تغیر کسی البلا د 

وماعلى فوق الجبال البللد فانه من !جل ذا ك ابرد 


(Ir )‏ ) 
وان تكمن غو رهافی قعر. فاقض فی مزا جھا با لحر 
تغہر « خسب !مال 
وات نکن ما للیالجنوب قضت له بالحرفى الهبوب . 
وات تكن جنو به الجبال قضت له ببرد ها الشہال 
و هوکثیف ادتکن غربیه ومولطیف ان تکن شرقیه 
تر كسب البكار 
وللبعارصل هنا الم فییا به يقول اهل العام 
تیر هسب ا لر باح 
وتحل ث الرياح في‌المواء خلفاكہاتحلب بالانواء 
وللجنوب الحروالا ونه لن كاقل تحت العفونه 
والبردوالجغاف في‌الشمال لن ! ڪماتضر با لمعا ل 
والحرفي‌الصبامع اللطافه ولبردفي الل بور و الكثا فد 
غي رە يجس ما اررومن الترب والمياه 
وڪل قطر ار ضاثريه وحولا ضا غے ند یھ 
ويرك في ما هاعد وبة فات في مزا جها رطو بة 
وتجل ثالجفاف في‌الواء ان جا ورت صخراوملے ما۶ 


(ir) 

تيرم ڪب الساڪن Ù‏ 
والمسكن الڪثيرالانفتاح منڪفف سائرالاشباح 
ففي الشتا ء برد ء ڪثير وفي الصيف حره غزير 
السك الل مليزتحتالارض بض ذ الم عليه فاقض 

غير ه کس الیل یں 
والحرفى الحريروالاقطان والبرد في المصقولوالڪتان 
والعرفي الاوبار والاصواف لكن‌فيها ا لشيأمن جفاف 
تغیر ه سب المشموم من ران ولیب 
وڪل رجات وکل زهر فا قض على مز اجه بالحر 
واستشنماخممةسترّكر الاس والخلاف والديلوفر 
والوردفي لو تيه والبنفمم فانهاببازدات !۷ رج 
والحرفي الطيب والعطير ماسو الصددل والڪافور 

فمل الالون في البصر 
وانغع لوان للا بصار انود اوماڪاند اا رار 
والبيض والصفراذاماتشرق صد فا ت نو رما يفرق 


) ۱° ( 
الثاني من الضرورية رهوالمأكلواامشرب 
اعلم بان التتكم في الفذاء يمى ال ي يصلم لتا , 
وکل ماینقص با نعلا ل من بدت نلف في الا ل 
ولحہل الل ي یکوت منه د م نقي يستحیل منه 
مثللطيفالخبزمن رقاق وا لل من فرا رج د قاق 
وكاليما نية من بقول و هل » تصلے للعليل 
ومنه مايڪث فکالسہين وکثدي الضا ن ا للن يل 
والسمكالمعروف‌بالرضراض فذاءمن‌يتعب‌في ار تیاض 
رمنه مایلطف من م لموم کخردل وبصل و ڻو م 
وفله برل لمش ا ۶ا ور باقن ان ت دوا 
ومنه مايولل السود ٠۶|‏ لحل ث في بعض الجسومداءا 
مثلالسنمن‌تیوس اوبقر وخبزڅهفکاروی‌ذین‌ض رز 
ومنه ما يل م بلغبا ني كالسمك الغليظ والالبات 

احڪاالمثروب من ماء وغیر, 
امااللياء العن بة الہريه فتحفظ الرطوبة الاصليه 
وتبرزا ل ثقال بالتطر يق وترسل الغ اءنيالعروق ‏ 


۲)۱١ (‏ 
انضلہ )ا لخالص س ماءالمطر فلا ك لم يشبه مافيه ضرر 
ومنه ماعن الطبيعي خر ج وحكم د ككك ما به امتزج 
رکلمشروب‌فمایغل والبدت من ادام والنبیذ‌واللبن 
ومالحيل الس نحرطبعه مل السکنجبیں هنل نفعه 
الثالك من الضرر رډڌوهوالنوء وا اليقطة 
النوم راحة القرى النفسيه من‌حرکات في القوةا ميه 
مجن لبا طن الا جسام بل الجيد الهضم للطعا م 
وا تما دیالنوم بالافراط يملا بطوتالراس‌بالاخلدطا 
يرطب الجسوم اوير خيها ويطفي الحرالل ي نييما 
واليقظةالتي على الاقساط تحرك الاجسامفي نفا ط 
و تبعت القوة في اعمال وتنظف الج س من الاثقا ل 
ران تا دت بخظة#انتارق تحلثللنفو س کر باوقلق 
تتحل الإر واح والابل انا وتفسدالمتنات والالوانا 
تغورا لعین وتردی المضما وتبطلالفکروتبریالجسا 
الرابع من الضر ورد وهوا ر كةوالسكون 


اما الرباضات فہنماالعترڵل وينبغى لثلاذاان نمتثل 


)۱۷( 
فانه یع ل !۷بد انا وخر جال۷ثفال وا ۷اد رانا 
ييي الج للا فتذاء و يصلى الصغير للنما ۶ 
رهوا ذا افر ط سمی تعبا يستفرغالروح ویول ‌النصبا 
ويشعلالحرارة الغريبه ويفر غ الج من‌الرطربه 
ريضعف الاعضاء من فرطالالم ريهرم الجس ول يات البرم 
ولايغرنك افراط الدعه فليس ف الافراط منہامنفعه 
قد تملا الجسم اخلط كالقذا و لاتہء الچسے شیاللغذا 
ا جامس س اضر وريةو 
هوا لاستف راع والاحتقان 
والجم احتاجالی استفراغ من سا تُرالاعضاء رالد ماع 
فالفصد والل وا ءفي‌الربيع للناس فيه خاية المنفوع 
والقی يستعمل في الصيف ) رتعر جالسرداءفي ا لخريف 
فغرغرن واستعمل السوا كا تنظف الاسناتوا لا حناكا 
واطلق‌البول والأنالحبّن واستڪر ڃالطمث من اقطارالبرن 
وارسل الجوف من القولنم قان بالارسا لامنه تنجي . 
واشتعمل الحما م للا وساغ ولا تكن عن ذا كفي ترا خ 
| 


)1۸ ( 
لتر جالفضولب من سط البلدت رتدظف الم من‌اعراض‌اللرن 
واطلق الجماع للا جداث ليسلموابلا ك من اخباث 
ولا تخببه الى الغحاف ولاالى الكہول والضعاف 
ومن لجامع اثر الطعام نعں» بالنقرس والالام 
السادس ی غضب النفس والغز ع 

وغضب الدفس بير العرا وتارة یورث جسماضررا 
وفز ع النفس یھی البردا و ربہاافرطحتی | رد ا 
وكثرةالافراحاحضاب‌البلت ورمنه‌مایوذي‌بافراطالسمن 
والعزدتديقضي على المزرل وينفع الحتاج للنحرل 

الامو را حار جةعن الطبيعة رولا 

فى ا لامر اص المتشا بمة الاجزاء 
وتوجل الامراض‌في الاعضاء ا لمتشابہات في ! لا جزاء 
بغصل جز ء غیر فضول کہرض الل ق والل بول 
ومرض اخلط معالعخو نه كمثل الحمى مع العفونه 
ومنه بارد ومافیه مں د مٹلالجہودمن جلیډاوبرد 
و مه با رد وفیه خلط ڪفالي البلم فی فرط 


)1۹( 
وسددرطب لیس فياه نضله کەخنة حین تراما ر مله 
ومرض رطب با خلا طالبںت مثل امتلا ءالبن اکان کا لبن 
ومرض اليبس الذى فيه ادد من فضل کا لسر طات وا لغلدٌ 
والیبس دوت الخلطفی الابلان مثل تشن من | لدقصا ت 
د ڪر الام راض ني الاعضاء الا لية 
وتوجدالافراض‌في الا ليه اذ اجرت في خلقة بليه 
انزاد مثلالهامةالكبيرء والنق ص كا لعل ة الصغيرة 
والشکل ات وقع في‌امر غلط رأیت سكل الراسمنه کالہ ةط 
كذ اني التجویف ات جردا سقم فیمتلی با للحم باطن‌القل م 
رات جر عاشيی على المجاري كالنذفي اكلى على الاحجار 
ولخشن المحتاج للملوسة كالخلوحيستعتر ي يبومه 
ويہلس الحتاج للخشونه كمحعدة مغر طة اللل ونه 
ولخجر جالعل د س طبا تع کستا وکا ر بع الا صا بج 
و ر جما یعصل اصبعا ت ور با يننصل الفكڪاب 
رڪراخلالالفرد ٠‏ 


۷ریرجںا یلا ل الفرد في مر زچالاعضاء اوفي فر د 


.(F) 
فمروج مشل انحلال العضل رمثلقطع الرجلاوقطع اليل‎ 
والفرد في العظام و هواككسر وفي الغشاء والعروق زر‎ 
وماانبریبالطولاربالعرض نفي‌عصبکالشق ا رکا لرض‎ 
والهتكفی‌الرباط او في‌الوتر مشلا نصد اع فيه ارکا لبتر‎ 
وما اساب الل ذهو جر ح وانتہمادی ا لامرفوقرح‎ 
ومااعترافي عضل ففسر وماابات الجلد فوسل‎ 
گن الطبيعة وهوا انت‎ 

وتقس الاسبابأحوالباديه رمي على سط الجسرمعاديد 
کالنا را وکا ثل ارا لضربه اوانصداع يعتري من وثبه 
وبین‌اسباب‌تسمی راصله ومیلهذ» الضروب فاصله 
مشلالعفونة التي ماد امت فان حم العفن‌استلامت 
ربين اسباباتسمي سا به لڪل جم سبتلي مطا بقد 
زجملة الامرمن الاسباب مايفسلال زاج بانصباب 
قو ةد افع و ضعف قا بل ركثرةالخلطالردي‌السائل 
وسعةاأجرئلوضعف‌الغاذ يه ومن »الجملةفيهاكافيد 


)۲1( 
وماتراه یقلب | لکیفیه في جوهرا اجس الي الضدید 
اسباب الم ضا حار 
اماالزي لحلثمنه الحرا جرعلى الج الزىقلجر ۱ 
فال بالقوةاخذالثوم رالحر بالفعل من السموم 
وحرکات‌النفس امثالالغضب رح کات الجسم امثالالتعب 
وعفن وقلة الغ اء ومايسل الجللكالهواء 
اسبابالامر اض الباردة 
وکل ماحل ث فيه الب دا فر بمالحل منه الفر د ا 
ااا والب د بالفع ل کمشل الثلر 
والجرعافيغني غزاالاراح مثل فناء الد هن بالمصباح _ 
والشبعالمفرطفي‌الغراره فات هلاي E‏ 
وحركاتِ صعبةذات ملد يستفر غ الر وحفيبر دالجسل 
ودعة تبر د بالاسکات ڪلڄيب يطفا با لل‌خا ت 
والمفہطالصعب من الشف لحت نارالجس حتی تعطفی 
والجس بده مت آخلعار نعال فية الحرقل تللا 
اسا ار القت 


(۲۲ ( 

ركلماقل !حلت الرطو به فعممة مكتوبة سوبد 
قاللبن با لفعل هو الحميم بعل ب ما ء۶ صبغه ميم 
قاللين با لقوةاخذاللبن دالس كالعزب وريلب الجن 
وراحة الم وافراط العبع رحق رطب ني الجسوم تجتع 

اسبابالمر ض الیابس 
امااللز يتلاحل ث‌اليبوسه نخممة معقرلة محسورمه 
اليبس بالفعلكري الشمال واليبسبالقوةاخذالعرد ل 
راجو ع‌حتی‌یزهبالرطریه وح رکا ت کلها صعربه 
والیبس قد یعرض بانعلال کہتل ما یعرض من اسا ل 

اسباب‌المرض الآلى ‏ ` 
ومبب الڪبرفي الاعضاء لقوة التصويرقي الغلا ع 
- والمبب‌اأحلثنيهاللصغر يضادد المحلت فيهالككبر 
والمبب المغسل للاشكال یکون في عل اد ذیالامتال 
بمبب في ر حي رد ي ارفل 1 نقیاد من مني 
ار سلاد ماء فی الخررج احد ثموء الشكل بالتعرے 
والظفراد تسىٌفی‌القماطا ونی ارتقاع منه وانحطاط 


(rr) 

او ربہا ثرت الطعا ما اور با اساءت‌النطاما 
ويقع الطفل بضعف دترت فتكسرالوقعة افريزا لو رك 
ریش ل خالانف‌فیعروه‌الفطسل ولایرد الطب ماقدا نكن 
ات حرك الل یيقل صبرء عظاڪميرا ل یتم جبرة ) 
وكثرةفى الغلط الجن ام وقلةکالسل دی الل وام 
اولقوةمن | رتخاءمصبه اوكتشت ييل لرقبه. 
واثرالا ورام والقروح قدیغسدالاشکالني‌المطوح 

اسباب اذ اد الہ جار ی 
وجنس مايس د العجاري آعم لت في تجميعهااكاري 
قوة امسا ك و ضعف د فع والبردقل يقضي لها جع 
اليبس اذيقبضها بغرا واالسدا فاجيعه ا بضغا 
و و ر م یضغط ا لتواء! وقديض القابض الل واا 
وباتحامالقر ح الو لول وال اذازا دبار تعصيل 
والعلظ رالين ةو الل ماء ولیس منعقل وما ء 
والب والك يل ات والحصاء ٠اوالبرازا‏ لضب دالمواء 

اسباب انفتاح! لمجار e‏ 


(r) 
وفنا تحات بالمجا ري فاتکد مشدةالںفعوښعف الماد‎ 
وکل فتاح من العقا ر والحرواللیں‌بالاضطراري‎ 
اسباب ز یا د ةالعں دو نقصا ذه‎ 

وكللما يزيل نأافى العلء فانه من كثرة ف ن الملة 
و ات تڪن طيبة فاصبع وان تڪن خبيثة فضفل ع 
و كلما ينقصنا فى العل فولماذ ڪر ته با لضد 

اساب ا څشو نڌو الما ست 
والمبب‌المحر ت للخشونه فہوالزی‌ین مب باللل‌ ونه 
کا لخلط والل خان والغبار وعفص العناء والعتقار 
و سبب مہلس للخشن کلز ج الخلطريشى دهن 

اسباب مرض الوضع 
رکل مام شا نه انفصال فی الوضع ان کان له | تصال 
فبالتحا م قرحة ¥ تنبغي حتی یرکافی الوضعمالايدبفي 
وشل ة فى القوة المغيره والضعف من قوته الصورة 
فہووا ت کان من الوضعيه رجہلة الامرا ص فى الالية 
فا نه من انخلال الفرد وهل» اسبا به فى العل 


)۴ () 
اسباب اعلا ل الفرد 

الحلط فيه قو ة ترق اوعفن يأڪل اولجرق 
او ثقل يد او يمك اولزج يرحي الذي كرك 
او ونية تك او تقض اوحڃر يڪسر اويرض 
ومن دواءآڪل حرق ومن حدیل قاطع يفرق 
رالربےقل تقظع بالتمل یل والنار ما تفعل با لجلرد 

الثالت من الامورا محارجة 

عن الطبيعة وهي الاعراضص 
وتوجدالاعراض فى الانعال وما ينوب الجسم من احوال 
وفی الل یبر زكا لا ثفال . والىفت رال رق والابوال 
والفعل مہا قارب التباثا .فا ت فيه هللا ثلقا 
والضعف والبطلان والتغيير وكل. علة لها تفسير 
٠‏ فالضغف فى الفعلكضعف النظر وهوا ذا يبطل فقد البصر 
وهلة الفعل اذا تغيرا هي التى يریل بہامالايرى 
رقس على ذاالنحرمن مثال اعرا ض مااحد ث للافعال 

) اعرا الما خودة من‌حالات‌البرن 


د 


(۳1) 

والعرس الاخرڈ مس حالات تعرش للجموم في ارقات 
فینه ماید رکه حس‌البصر کیرقات وانتفاخ قل ظہر 
ومن مایں رکه بالاذت کحضعضاټالہطن‌ عبد الح 
رمنھ مايش حین ینتن مثلالقرو حیعتریہامنن 
ر منه ما یل رکه باللدس کالمرطاتالصلبعبں! لجس 
الاعراض الماخودة ممايبرزمن البرن 
والعرض الا خود ممايبرز بالخہمةالحواس ايضاحرز 
ګالبولمن احہره والاسود وا لىفث من د ميةرالزبل 
ومنه ما!ڃر ج بالاطلاق کالربے وا لعطاس رالراق 
والقی قليصاب‌ذاحموضه وذ امرارة وذاقبوضه 
رالبول مایصاب ذانتانة د ل علی‌القروح‌في‌المثانه 
رعرق اس منه ادخ ر ج برد اوجرا رقیقارلز ج 
ومن» الاهراض‌فيذي العلةٌ اعرا ضة و عند نااد له 
وقل مض دکري لھا آجہیلا قات ابت اد ڪر ها تفصيلا 


) دڪرالں لا ئل 


(rv) 
کل د لیل فعللن مااد کر مل کر وحاضروسدل ر‎ 
آماالق یی ن کرناماقلمضی کندوة عن.عرق قارانقضی‎ 
وفلة ل اع ا و ل لا‎ 
زڪلمادل‌ملیماقل حضر ود لنا آیضا على ما ينتظر‎ 
فعا جة اكيك ة اليه و طيسامعول هيانك‎ 
ومنه مایخ بالل ۷ له ومنلا مابخص حا لاحنا له‎ 
اناالذي اخس سرف اكرة خي ميل الطب اذاما ا حطر‎ 
د كرالل لائل!لعامة ا حاضرة‎ 
وڪل ما يم سن د لا له قومن اعضاء لها جلا له‎ 
کالکبل واللماغاوکالقلب فخاث مل ي با لصحیے تدبي‎ 
الاستر لالبافعالالں‌ ماع‎ 
القعل ما استقام فی تسور: وفڪره وسر فی تاکر‎ 
وحركاتالجمم رالاحساس دلعلیبسلامةفي الرس‎ 
وات اصاب هن» اعراض ففی‌الدماغ‌حلتالامراض‎ 
الا تی لا ل با فعال القلب‎ 


وا بقلب اتج راعلى القوام في. نبضه ف) لجا لفي ملا م 


الہیے .ان اعا : 
والنبض تبنی‌عن العتاد من طبعه دل على الغساد. 
ودل‌بالاختلاف في الا نباض عل ضروبا لسقم رالامراض 
اجتاس النبض راولهامق ارالانباط 7 
اجنام )اذ اعل دات عشرة ماعل‌ما عن نظ الا لمہره 
او لها في قل را لا نبسا ط د ل هل افراط واقمااط 
ان الکښیرانجہت اقطار: دل على تو ته مقلاره 
وضصد» فى القوة الصغير من‌الظريلالنبض‌والقصير 
ر منهماضاقو منهماعرض ومنه‌شاخض مده منخنض 
و جنس ماينسب للزمات من حركختلفالالوان 
فمن مريعالنبضذي غزاره دل لى القوة والحرا رة 
من بط النبض ڈکاخہوده دل على الضعفمعالبرددة 
وبس متقدارزمان‌السکنه ا الىضر وب مہکنه 
تواتر لیس لهس فتر د ل على ضعف القو والعر 
وماله تفاوت با لضل دل على رخاه ةوبر 


( ۲۹( 
جنس مقر ارا لقوین 
وجنسمقدارالقریامقسوم ۱ لی قوي قرام 
٤‏ وماعلى الضدهوالضعيف وقر عه منڃنض لطيف 
جنس قوام جرم اشر 
ونس جره العقعنلالجس فمن صلب خبرعن يبع 
ومتە ر طب لین اجسه ا 
جنس کیيفيه جر م اشر يا 
جس جرم العرق في آکیفيد اراس 
با ر د لخبرنا عن بر د وسن بخبرنا بالضل 
جنس مايڪتوي عليه الشريان 
وینس مالحشی به‌الشریان للا كع اخلاطه بیان 
e‏ افراط وفارغعن قلة الإخلاط 
جنس , مانا محر ڪات و الفترات 
وللفتو روالحراك جنس کش فمن انو اع ذا ك الجس 
فمنه نوع مستقیے الوزن يلزم فیالنبضلنبض السن 
وفی فصول العام والبلاد يڪوت جار ياعل العتا ل 


)۳۰ ( 
ومنه غير لازم للوزت بضل ما ذڪر ته من فن 
جنس خاصة الكميه 
رج دس م اجو علی) تاف فی النبض ااج ملیاحتلا 
فماجریلاعلی قرام موتلف وماج راعلى اعوجاجختلف 
جنس عر دنبضات ا لعرون 

وجنس هَل نبضاتالعرق له فی الاختلاف اي فرق 
فیا فی نبضات 8 ما افا ساناي 
مدتظ العف ومالانظ له ل تحن ‌النفس له صله 
ود والنظام منه‌مایل ور و ذ اله من‌قو لدا تفمیو 
يقرع مايقرع ثم یر حع ال الزىق کانقبلیقر ع 
ومنه مال یلتز. م اد وره و مته مايل عیذ نب‌الغار ه 
ومتله مااخلا نه فى نبضد ا ذاقبضت فو قذاك قبضه 
ومتهمدسوبومال یتسب وقو لتا مته على الملقب 
وستمقطو عوذواتصال ومثه سا فل و مته عا ل 
و ماله ڻي نبضهقر عات و ما له اڪثرمطرقا ت 
ومتدد ودف ومنشاري ڪٺ لكا لتملي واو جي 


(ri) 

ومنه مالقب با لرهشیي ومنه ما یوم با لسلیی 
رکل جنس تڃته نو عات س هن » ڪلاهہاضل | ت 
بینہما واحلة معتل له تنزل س کلیہما بمنز لد 
الاضروبالخلففى فرط فا لها فى الاختلاف وسطً 
ریعرف النبض بنبضالمعتد ل حتی يرلا ي ‌جانب عد 
وکلنبض‌خارج‌هن واجبه قيا سه الی مزاج صاحبه 
كربص الس والفصل و البلل 

رالمزاڄ رالسڪنه رالزڪورترالانوة 

اعرف نريب النبض في لامنان وني فصول | لعا موالبلدان 
وني م زاجالناس والسبا ء وفي الرجال متهوالناء 
الحرفيهسرمة الى الكبر ومثله س الشباب وال نكر 
اة الب رالت والمرأًة العاملوالمصيف 
والبردفيه الصغروالابطاء و مثلهالشيوح والشتاء 
كن | النساء والسبين الرهل و مثلهمن البلادالشال 
و ڪل يبس نبقه صلب و ڪل لين نبضه ر طيب 
وکل نبض لزا ج معتل ل يشبہه نبض‌الربيع امكتمل 


(rr )‏ 
ومن اقاليم البلاد الرابع فا نه لن ا ال مز اج تا بع 
1 ۰ و : بک ر 
والطفل نبضه سریع رطب ۰ وا کېل نبضه بطي صلب 
وڪل جنم حامل لڪليا فنبغه مبتلي برا 
وکل جس فار غ من مل فالدبض منهفارغ دوش 
والصدرولرئةآلات النفس فات تص فا لحيوةفيحرس 
وان تنکب عن سوئ افعالہا فارذاك‌التلب فى ‌اشتعا لها 
والصدرسمایعتربه‌من‌مرض ونفثه د ليله وموعرض 
نعل مالنفٹفزلاكابتلا لات حال النضر فيه مابلا 
وات یکن في رة قلیلا کا ن لوف نضجه د ليلا 
وات یکن معتل لافی ذ اکا توسط الصعود قں انبا کا 
وات یک نف يکثرة وفي‌غاظ فانه عن انتہا ء قل لفط 
ورقة النفت مناادله ان رقيقاخلطتلك العله 
و انها سريعة الجفاف والنضث ان يغلظ فبا لخلاف 
والاسود اللوت من البصاق دل على شلة الاختراق 
والاخضراللون من الائناث دل من الصفراء على الكراث 


(rr) 
ما صفر ته مضيّه دل من‌الصغفراءعل المحيه‎ 
وابیض‌النفندليل‌البلغ واحمراللون د ليلللدم‎ 
وکل من في ننه نتونه فا نها تخب عن عفو نه‎ 
وکل نفٹ ل یکن با نتن فلیش‌مافی صل ره بعِن‎ 
وان رزیت مستد‌یرا شکلد رکا نت الحمی بلي العله‎ 
قاقض بہذء من العلا م عل وقوعالشخص ف البرسام‎ 
وات یکن لر تسخن ‌العليل فانه قل حضر الل بول‎ 
والنفت ان د ل على الکمال من نضجه جا ء بلا سعا ل‎ 
بيض فيه غلظ متصلا بلا نتونة تجى ارلا‎ | 
ا لاست لال با فالا آلکہیں‎ 
ومنشاالاخلا طف والکبل والخلط منه‌یستزیں‌الجمل‎ 
وکل عضو ناش بسببه فہوله‌الفعل‌الزي!ختص‌به‎ 
ومن بخاره تکوت الروح والجسے من بقا به سے‎ 
وان یصے الخلطقلمے الجسد رالخلطيصلم مت صلم الکبل‎ 
فا لاء حمل الغل اءاليم) و كل خلط غالب عليما‎ 
فا لاء یبل‌یه‌لل یالاخراج فا نه بالخاطذ وامتزاج‎ 
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(rr) 
وال اء شي لمل الالوانا وكڪل مااود مته ابا نا‎ 
فقد بلا! من ڪل مااقزل وشېدت بصدقه ا لغقول‎ 
بات فی الہول لاد لیل !خبر عا خا مر العلیلا‎ 
اجناسا لبول واولا اللون‎ 
وابيض اللوت من الاعلام بكثرة الشراب را لطعام‎ 
او تة اوبلع | وابرد ارسلس اوسدةفی‌الكبك‎ 
والہول ات جاء ذااصفرار دل لی شی مںالرار‎ 
وهومت ىكات بلون النار فالرةالصفراء كي اڪتا ر‎ 
فالناصع اللوتندوت الاحير وا لمرةا لصفرا ء فيما اكثر‎ 
والاحہرالقانی من الالوات ا لم یکن‌عن اخل زغفران‎ 
ول یکن حیا و ل قولنے فلا ك یه للد ماء مزج‎ 
* وان اتی الاسود بع لکہل ء دل ملی برود ة فی شل‎ 
وات اتی بعل احہرارفرط دل على سوء احتراق الغاط‎ 
راقض عل المقم بلوب‌الفر غ اتل یکن‌عن ما اکل دیصبغ‎ 
مشلالبتقول وخیارالشیبر رکلمایصبغه مثل !لر کا‎ 


)°( 
ورقة الابوال فى القرام دل على فلة ۷١1‏ بحام 
رقل یرق ا لبولبعں! لت وسل فی الکیل امن ورم 
وغلظ البولدليل البضم اوع نكثيريلغ في الجسم 
وڪرالرسوب ِ 
وت‌بداالرسوب‌فی‌ابیضاض د لمل سلا مة ا لامراض 
ړاټ‌بلت ا لوانه مصفره فا نه من حدة فی ا لر 5 
وات بلااحمرمشل العدكم: فو لسو نض امراض اللم 
وان تہادغل امره ولم يرم قفانه عن ڪبلذ ات ورم 
ران بںايسودبعل القدوه لاعيہابعل سقوط القوه 
یرنسب بعل | لکود فی تراق ' فالنفس‌قل بلفت الترا قي 
ولا | نتقاع بل عاء راق وا لوث شل تالاحتراق 
وا ت بل این ود بعلا لکہل» دم یکن مرض ذا حل ۲ 
سيماا ت كانت الكو ده فنضجا جلا مه موده 
N‏ و ا ا ۰ 
E‏ 
بداتطترولی ازاب غمامة دالتاملى الفجا جه 


(F1) 

لکن فھھابعض نض تمنعه ربے تثیر خلطه فتر فعد 
وات بل ت في وسط منتله فا ھا بات ریعہا في قله 
وات ہں ابض ذاانتقال عن صفرة املس ذااتصال 
متسفلا د ا کے | ۷ا نتقال خاعلے باتا لنضے فی کال 

ذڪرقوا م الرسوب ٠‏ 
وإن‌ہد!االرشوبفی انقطاع دل علیضعف من |لطباع 
- ا وكات فيه شيه السويق دل على جردمن‌العررق 
ا وکا تا لنال فی نتانه دلعل‌القروح في المثانه 
ارکات فيه شبه التوريق دل على التقطيعوالتحريق 
وان‌بداالصدیدقي‌القارورټ د ل على د بيلة مبقوره 
وات تماد یا بلم معفوت فورم هنا ك فلغمونی 
وهواذایزمب کا لنيي من بلغ فے غليظ ني 
وات بںاالرمل به تخلے) فاعلم بان ذا ك عن‌حصی 

ذڪر رب البول 
رفقل ہ الربے بغقلالنضے اوقل ھضے مس طعام فر 
وكلما افرط في العفونه فعنل ذايفرط في النتونه 


(۳v) 


وات يكن غريبة النتا نه فاعلے بان المقے فی المثاند 
وقد کرت مغردات البول فا عمل ملي ترکیبهافي‌القول 
لاست ں لال من|لہرازنی الکمیة 
ات البرا زقلیدل فی المعں وتا رةعلى الصيروالكبد 
لدو فى غا جى استعالة الى | لاعضاء 
او لا فات دفعا يسیر و جل بہا لعلة ڪثير 
ينبي بان بل ت | لعليل ممتلی من‌خبت‌الفضو ل 
وات ہں ا یکثر فا لغلاء ليس له في جسمه نماء 
او لافات ا لجل ب فيه قله والد فعفي دكثر #عن عله 
و انبلا ابیض | ت سدء في مسلکي مرا رة او غله 
واليرقات شا مد بالحس وصفرةالبول على ذاالجمس 
اولافا الچسے جل افا سل من بلغ اوس مزاج بارد 
واںبدا احمرا وکا لنار دل علی فرط من المرار 
ا وکا تکاککرات والزنجا ر دل على خبت وسقم‌حار ‏ 
وان بدااسو د فالبر و د فی جسمه مزمنةشل یله 


وان‌تکن‌فی مرض‌ذيحل ه دل علی موت قريب الل 5 


(۰۴۸ ( 


ازن رار ةلا انال 


وان‌بلاوهو رقیق‌رطب 


و ات ہلا یبظی فا لطعا م 
او قلة فی الدفع ارمس برد 
وات بل ايسر ع فالغل اء 
ارس رطو بات س الاخلاط 
واا سريقا لم تکں جذابھ 
کالقر حاوکمثل سو ءاضم 
و ات بلا لخر جذ اصیاح 
رانیکی بالقے ذاامتزاج 
وان ہں!اللم لی الاخرا ج 
واتیک‌قلزادفی‌النتونه 
واںیکن س فرق کالں من 
وران تک ربچعه مغلله 


) دلعلى قوی منا لچل‌ابه 


اوسن هن آء شانه اعتقال 
نا لجمے لیکن لدیه ارب 
اوس غنآء شا نه الاسہال 
يعسرمنه للمعا انہضا م 
اوسن معی‌قل‌امسکت‌بالسل 
مس‌شانه ا لتزلین ۷ا لبقا ء 
انل فعت أ ليهفي افراط 
و !لمعا قل ناله مانابه 
اومثلسقے مس ضروب السقم 
دل علی! لکثیرمس‌ریاح 
د لعلی الار رام فی الاعغاج 
د لعل القر و حوالاسحاج . 
د ل عل فرط مس الحفونه 


دلعلی! نمیا لكشم البلدن 


)۴۳۹( 


الاستں لال بالعرن 
رالعرقككثيرفى الامراض لها رطو بة من‌الاعراض_ 
ا لقوة من طبا ع لامثل مايبل وس انتفاع 
والعرق الكثير با لا فرا با وقوة المريض فى اسةتاط 
فا نه مس تعب الطبيعه وموتهافی مل ةسريعه 
والعرقالقليل‌قي اسقام دل مل سل من السام 
وغلظ الخلطرضعف الد فع رقلةالنض ولين‌الطبعِ 

ا دك ر كيفية العرن 
وات بدا العرقذ 1ابيضاض دل على البلغ في‌الامراض 
وات يدا اصفر فالصفر اء وان بلا انود فالسوداء 
ا ومثل ذ ایل لنا با لمطم 
والعر ق اللطيف منلطانه في اخلط والكثيف منكثانه 
رات یع ا لجس فہوخیہ وات لص مو ضعا فش 
وهوا ذا !ج في اوانه ملتږ مالا ور اواحرانه 
فہو د لیل جیل مہو د وضل هلا خیر × بعیل . 
د ڪر ال لائل العامة ! تن رة 


)°( 
وقسمة النل ر للمبر 'ح بمم ض لحل ت للمصے 
وللل ي لخب مايو ول !ليه في علته ! لعلیل 
اماالتی‌تعبر بالا مراض فانہا تلل بالا عر اض 
ملی !متلا ۶اوعلی فرا غ ف سا الچ اوالں ماغ 
والعرض‌الخبربا متلا ء كراحة وكثرةالغل اء 
وقلةالعميم والر با ضه محل ئة با لا متلاء امراضهد 
و ضل من »من العا ے لخبرنامن مفرض‌النقصان ِ 
دڪز الا متلاء راو لالامتلاء سب !لقو 
) للا متلا ءقسم في ا لجنس إحسب‌القوى التي في النفس 
إِ ت کان با لقیاس للمغيم 5 لم تك شہوة الطعام خیر 5 
ولم يك في البول نض بين وذلك المحين البرازلين 
اركات بالقياس للم ركه أيته تصعب عليه الس ركه 
اوکات با لقيا س للنبضيه راي تكل نبضة رخیهد 
اذ حمل الضعيف من نفوس مال يكن حملا من الكيموس 
وضاق عن مله اللطيف ول يڪن جلها لتجويف 
د ڪر الامتلاه كسب التجاربف 


(rt) 
و غیرە بحسب الاجواف ا نکا ت ما یہلوّدن جاف‎ 
رذامنالجنس امتلاءمن‌د م نقي | وذ ي مر ۱3 وبلخم‎ 
و ر بما قویت النفوس ول یکن یشقلم) ا کیم وس‎ 
ان يغلب الل م من الاخلاط فالنوم والصداع في افراط‎ 
وغاة الفروق وا رار و ربہا تڪلت الافڪار‎ 
وثقل الراس وضعفالحس ركمل والحر عندالليس‎ 
وثقل الا كتاف و التثارب وربماثقلت الجوانب‎ 
ويظہرالرعاف والتمطي ويطلق الطبع بغير فرط‎ 
> والعصب غ العيش لاحلا فرح ركشرةالالوان فما والر‎ 
و حكة في موضع الفصاده و حمرة العين بغيرعاد»‎ 
ود مل اوبثر في | لجسم اوحلوة ياكلها في الحلم‎ 
ا وکا ت طعرالغم ذاحلا وء وما تغل ئل قبل با لحلا وه‎ 
اوکانت الامراض في الربيع ارني‌الشبابالارلالبديع‎ 
تد لناعلي‌الد مي من علل وسترا مندبادی‌بالعمل‎ 
ڪ علا مات غلبةالصفراء‎ 


ر 


(rr) 
لإت يغلب الاصفرارمن مرار ريت لون الجللذااصغرار‎ 
وضعفت شوت في ا لطم مع مرا رة أصيبت فى الفم‎ 
و للع معلة وقي مرء وانطلق ا لطبع بها بمره‎ 
وارق وغارت العينان و يبس ك مع اللسات‎ 
والبول فخلا ل ذامصفر والغثی والجلںۃ تقشع‎ 
.اکرب والعطش بعل الصو م وروية النيرانعدل النوم‎ 
ود قة النبض وحرالبل ت وكثرة الس بماء سخن‎ 
وما يواليه من !تعاب في البلل الجنوب والشباب‎ 
وات يوالي الكل من‌حريف لاسيماانكات في الصيف‎ 
ذڪ ر علا مات غلبڌ ا لود اء‎ 
اك غلب الجس المرارالاسود فان لوںا لجس مندکمل‎ 
و فڪرا ت وشہوة اا رحمضة توجل فی طع الغ‎ 
وخبث ننس معه قطوب وا لنبض‌فی‌ابطا تە‌صلیب‎ 
وقبض معلة وا مود بېق و جزع و سربلا قلق‎ 
والبول ابيض رقيق في كلا البراز ليس فيه نض‎ 
مع غل اء بابس وهم وجز ع متواتر و غم‎ 


(rr. ) 

وات یری مہاکا فی حلہه رکلمایروعه فی نومه 
والسنللكول والخريف والبللا(شال والنحيف 

ذڪر علا مات غلبة ا لبلغر 
ادغلب البلغم خلطالجمم فثقل الرأس وطولالنوم ‏ 
وکسل وقلة فی الشہو» وال ستلاء بقیاسالتوه 
ركسل في ا لمشي او بلاده الى رحاوة بغر عاد م ' 
و سیلا ت الر یق والتہہے ولو نة لوت بیاض یسب 
و ا لنبض فيه غلظ بط والبول‌خاثر غلیظ نی 
ولايصيب عطشا وان يڪن قبلغم مالم وقي هان 
کلمايبرد من رطب الغذا وعمرالشير واوقات الشتا 
بلا ر يا ضة و لاحمام و ر بمااسرف في الطعا م 
والبلدالرطب من | لانپار ر تومه تخل بالڪار 
ويشتکي في نو م کا بو سا ولایجیل مضه الکیلو سا 
و ان رأیتلاز م الامراض من‌الضروریاتفی‌الامراض 
قل لز مت فی حا ل صحاحا کن على زواله ما ن 

ذڪرالعلا مات المنزرةني المرض 


(rr) 


.ان الل ليل منه ماقل‌ينل ر بالمو ت | و بصعةيبشر 


و هلة نصفہا بصغة فا نہاتقل مة | لمعر فل 
یریالطبببعلہہامنیہلك فہراذاعن‌طبذاك يسك 
کہا یری بعلہہا من یسل فہو بلا مبشرو معلم 
اول ذاك العل بالاوقات وما یری فیہامس الآفات 
والعلم بالطويل رالقصير وبالعميرالصعب والیسیر 
من مرض دا حک في الازمان بہا یریٰ !حل ث س !حر ان 
د ڪر العلم باوقات المرض 
ر ڪل سقم فله ارقات فيايڪون الوت والحياة 
من ابتل اء وصعرد انتا والموت مڪ ‌علی جہيعا 
ورا بع یں'عی با لا نحطاط لاموت فید مں سویاغلاط 
والابتلاء ضررالا فعال وضعفہاعن سار 1 شغال 
حت تری النضے علی‌الاتفال في النغت والبرا زوالا بوال 
م ترئل الصعود في الاطوال من نویا لحمی وفی الانعال 
والانتہاءبعل هنا الال اذارایت النضر في الاکمال 
ولم ترذ في النوب الامراض بلاستوتفي القلرالاعراض 


r* )‏ ( 
وياخلاامرضفى النقصاتن ور بہا انقضی على !حر ان 
فا ت رایت هن » العلا مه فبشرالعليل بالسلا مه 
فا وتلا ي وجل في النر ول ان لر يڪ !خط في العليل 
اووباء الق کا لار ج کل ضریعتري من خار ج 
و علہنا بحل الابتںا ء۶ ينفع فى تلطف | لغلا ء۶ 
فوشط التلطيف في الضعود فا نه عوت مع السعود 
حت ادا بلغ النہا يه راقصل مس التاطيفلحوالغايد 
ذڪرالعلم بطول المرض وقصره 
رکل شق ينتضي في مل د فس قصيرا سمه ذو حل ه 
یقتل فیا لقلیل س‌زمان او ینقضی اجیں المران 
وهوسریعالنض والاوقات صعب خطیرالحال ذرآفات 
تعر فه من قصرا بتلا ته فتعملالتں‌ بیرفی غذ‌انه ‏ 
فلا ڪٿير مثقل قواه ولالقليل عادم غناه 
فتسقط القوة فى ابتل انه ولا تحورقبل انتم) ته 
بل الغل اء مك المقاد ر مقں را کا لرا د للمسافر 
وات ترعل صعوبةا ۷ ملام و خطرالارصاب را لا لام 


)۳٦( 


وقوة حاات الى الست ط 
وا لسقم ۷ تسہله قر | ك 
ر اعرفه‌با لردي من اعراض 
رمن طویل ره ریمہی مزمنا 
لڪنه يقتل بالل بول 
اویشتفی فی‌مرض طو یل 
تعرفها إخنة | عر اض 
تغل بمطم قلیل 
وبين هل ین‌سقام معتدل 
فو سطالغل ۱ء فی تلطیف 


رالعقلفی‌نتص رقی تخلیط 
انل ر بموت قبل منتهاه 
وقي المرادي من الامراض 
رغه لس حل لبن نا 
والنزف والسل اوالنحول 
و ينقضي بالنضر والتحليل 
و ڪل با رد سالامراض 
فتسةط القوى من العليل 
لم تقتصر ارقاته و ل تطل 
بقو ية و ل الضعيف 


دكرمءرفة البحران | 


) راعلم بان الحل في ابرا ن 


#حلث عن صعوبة في العرض وس جھادالنفس‌عتدالر ض 
يفضي الى الوت اوالعياة بالمرفي اليمير من اوقات 


قی شل ة ګانها ما ر به 


إنتغلب القو ة فالبجر ان يجرد والسياة والامات 


(rv) 
e اویغلب اا فا ر‎ 


وللا بير ررب نة 
من ‌انقلابا جسم فا قات 
ینلز فیھا قبلهما !حہں 
وغیره‌م‌انقلاب مسر ع 
يضيق‌فيه بالطبيب المسلك 
وثالٹ من انقلاب مبطی 
ولیس بالبحران بل‌تعلیل 
و رابع یبطی في انقلاب 
ولیس بالتحلیل بل ذ بول 
وخامس من انقلاب وط 
وساد س يفضى الى الحياة 


وذان بعرانان یل عیا ت 


پا NE‏ 
قليلة للخير و اليا ة 
وذ اك برا ت صحیےجیل 
يفضي الى الموتوشر مص رع 
وذ اك!حران رد يمهلك 
یفضی الی حال سے مبری 
يل خل با ليتة شر با ب 
لحلل القوى عن العليل 
یفضی الی اموت وش فریا 
في المتوسط من الاوقات 
مر کبین وھہاضں ان 


رجیدالبراد ماني النتہی عندكمال النضر معفرطالقوئل 


وضل 5 ما كان فى التصعل 


وهومن‌البحرات غیرجیل 


( ra») 


ذڪره تاح الل علمدن البكران 
ren‏ الى ثلثة من العا نى 
الع بالانلاروالایام وعلے مایدل من اعلام 
تعلمناباي ذو ع ينقضی اذاانقضی بحرا نکل مرض 
د ڪر ا لعلا ماتا لمن رة با لبحران 
رکل !حرات اتی فہنل ره من‌شدتالاعراض‌ماسن نکر 
كعلطة فی العقلوالاحساس ووجع ف يآلاذان اوفي‌ الرس 
وسيل مالجريمن‌اللموع وقلق وقلة الهجوع 
اواضطراب‌الحزكات ارارق . ووجع في الصد را رالعنق 
اوانتباء سى مس غيّره والعين فيما حركة اوحمرة 
والضرس في الصردالاصطكاك والانف قى الا كال با حككاك 
و للشغاه تارة تتلص و تارة يرى لما يمصص 
وسرعةالنفس او اجتلاب لباردالهوى واضطراب 
وشرهة التبشن س الفراتر .ر حعلة تساب بالف ر اشر 
وخفقات دام وغشي زغ سس رة ومین 
وو جع في الحلق والريء رالكرب ان دام بفرط غشيي 


(٣۴۹ (‏ 
والفنحس الاجنابوالاضلاع وشل الالام والاوجاع 
ووجعمتوا تز فی العلة او یشتکې طا له | ەر ڪي 
وو جع قی البط ارفی ‌العانه كذاك قي | لکل وني المثاند 
رمثل مالحد ت من فرظالال تي د برا وقي قضيب اد دحم 
او وجع في سار الفاصل اوبعضهامی‌خار جارداخل 
و هل5 اذ اترا ها تصعل فی یوم ار انفلا ك جیل 
لاسیہا ا کانانضے قلظهر اولافبالضد ترىئ هن! الخير 
ا بان فیالامراض تاثیرالقمر 
لانه شى سريع العركه يتطع في عهل قليل فلكه 
فتا ریق ر عل و تاره يضعف و ذا بصنعة النجوم يعرف 
تاثیر اذلیس بالەحسرس ۷ في سعو ده و ۱ لنحوس 
حیں یبہیں شکلد للخس ماصارفیه مں ضیاءا لشہس 
و ربعه پنيرقي الاربوع ونصفه يضي في الامبو ع 
و السقے لا يڪوب دونقطع يضعف فيه سعل ء عن طبع 
وا‌تماد في السعودالقمر ماش العليل واستطالالعمر 


ت 


e 

انتما دئفي النحوس ماتا وانقطع العمر به و قات 
اذا اتی ال ات في الار! بع طورارطور راجاء فیالاسابع 
ومن البحرات فیھا جیں صب انل اراونضجایشہں 
وهله تجري جلى ادوار لان)ا محكة الاقدار 
وغیرهل » فلاد ورله لامر ت اغماہ بہا ا شکلد 
وما لہا نض و ۲ نزار بل و في اعرا ضہاخطا ر 
وهل ليست ببا حور يه ¥۱ بمانڪسته رد يه 

دڪرالں لیل عل ماینقطی الب ران 
فات رایت مر ضا-دمیا صعباشل‌یں اھا تجارد یا 
قلبل ت اعراضه قي الرس و اتبعته سار الحواس 
و حمرة وحكة الأناف فاتذاالبجراتبالرعاف 
وان تڪن اعراضه من اسفل بو جع في سرة متصل 
وقب ل کات طمثافي‌خبت فانما بحرا نها با لطمث 
او سلما لاعلى من‌الارجاع ركادفي السفلى من الاضلاع 
ركان يشكوذ ا العلي لكيں» ونزل الوجع نحو المقعل « 
بات ا ار فر نل اك ارات د مالبوا شر 


(e1). 


وان يڪن ا رض من صغفراء 


وکات في برسامه استياا ء۶ 


فلا کے NEIE‏ ہا 
وان تڪن اعراضه فیا !عله 
اوسلے الرس من‌الصلاع 


او سلے البطن مں التو ۶ 
ب لکان في ڪرب قليلوا رٿ 
وڪات في ا مرا ضه ليا نه 
ارسلم البول من امتساك 
ول یکن یبس شدیل وا رق 
واد يڪن فی غل د آلام 


وڪات قي اوقات الانتماء 
وڪثرا لصل اع والبلاء 
قان ذ االبعران بالرعاف 
فا نما بحر | نه با لقي 
رکان یشک و قبل ذا كکبل 5 


ركان يشڪوالبطن من اوجاع 


با ت ذاالبرات بالبراز 
دل يڪن الريض ذابلاء 
ر ل یکن‌اعراضهفيهاعرق 
وکانتالاوجاع تحت‌العا نه 


بان بحراتالفتی با لبول 


و لم يڪن قي عانة تشا ك 
ولم يڪن فرط من الا٣ا‏ م 
فائہا بحر ات‌هنابالعرق 


(4۳) 


واستعملالتل‌بيربا لعلا مه دلت على الوت اوالسلامد 
ذسڪرالعلاما ت المنن رة بالموت واولاني 
الملا مات الر د ية الماخودة من الا فعال 
كراهة الضوء ودمع جاري بل ةالتحريك وازورار 
وصغرفيالعین فردجائب ویغتے الغ بلا تثا وب 
رالمرایمتلقي على قغاه قرارتعت یلا ءاورجلا د 
وات بل ا ينزل عن مرقلء وڪاشغفاعن‌يلة ورجله 
اوات تشکل بشڪل منكر وقلبدایعتی‌بعتف الز تُر 
اوقلت اطرانه في المختهى اوقل بدامتعلتا بہا یری 
وصرة الا سنات د ون عاد و ولعالیلین بالوساد 5 
ارات تیل غلا ما اسو دا یرید ان یقتله اذا ہا 
اوا ت یکنفي‌مرض ذيحله فموته یقرب منه الله 
وان بلا سڪيتنافي هلر وان ترف حليمنا في ضجر 
ارات تککی با لعمی‌رالصب اوسقطت قوته عن ال 
ازات رای في المنتې یل في نومه ثلجابل‌اینزل فوقجسمه 
ونفس مضطرب ذو برد عمال فان ذاك شی مرد 


(er j) 
وسهرالليل ونوم اليوم اوعلم الري ضكل النوم‎ 
اوساءت‌الال بذ اا نام سوءوكانت علة الآ لام‎ 
اوات اتر طبيبه القانونا ولا يرل لفعله مبينا‎ 

ر ڪر العلا مات المنن ر ةبالموت 
المأ خو دة من حا ت ا لبیل ن 
والوجه مااشبه وجه اليت ولطى الصدغ من ‌الشقة 
وانقبضت من بردهاالاذ نان وانقلبت وغارت العیتان 
وحہرۃالعینین اوسوادھا اوا ت نشت وان ہلا کہا د ها 
اوسکٹثت اوشیصت اوبردت وکانتالاجغاتمنہاارتعلت 
واحتدانف والتوی بچبہته وبان تقلیص !جب شفته 
والبرد في ااطراف س‌انسان والقر ح فالسوادفی السات 
مع اضطراب وامورمقلقه فانہا رد ية في ا لحر قد 
وحمرة وخضرة الاظغار واخضرمافي الجسم من آثار 
و یر قات قبل سابع اتی الى مزالي الشراسیف بلا 
والبردان‌بداعلی سط البلن فالعرفي داخل ذا ك قںمکن 
لا سیما ات کات ذا بقاء على ر بيسة من الاعضاء 


(ar )‏ 
تہب الو جه مع الاطراف من‌قبلاسبوهین امراکاني 
بان ذاالمرء سريع‌الحين فلا یر يبلغ ا سبو عين 
اوتسکن اہی بلا انفراج اوان تریاتشتدفي‌الازوا ج 
دك العلامات المنز رة بالموت 
bJ!‏ خو دة مما یبر ز من البلن 


ان | لبراز اسردا واخضرا 
ومثل ماءوبراززبلي 


وان ہل امختلف الالوان . 


وات رایت شہوة في ضعف 


وا ت تری الل میبعلالرة 


وات بلا برازه سود اتی . 


وا زل طبيعة فی الحرقه 
وات بلامصو تا وهوخفي 
بول رقیق اشو د قلیل 


وهن یات مع ر قیق بول 


و منتناودسماو احمرا 
وا بیض جہیعہا امرردي 
فا لوت اتل یکن‌عن !ران 
ولحوذاك من مرارصرف 
و قطع الل اذ ا تليه 
لا مثل ان تلن عکل مرة 
بعل نہو ك جسہه بل | ۶ 
فات يك لللماغ مقلقه 
زل یکن‌عن عادة فېوردي 
موتا 3 ييول الال 
ا عظم ما يصیبه من هول 


( s) 


والقي والرعاف في سو اد 
توا تر وقلة فى | لنفت 
والنقت ذوالالوات والصعوبد 
وعرق ختص بالل ماغ 


من مرض السلدليل خبث 


د كر العلا مات الم شر ة با لسلا مت 


الوجه ات بلا کماقل انا 
والحران يداعلى اعتدال 
و یرقات بعل سا بع بل ! 
وقوة الحس اوفي الحركه 
وان ہں | مضطجیا کا عاد د 
دل م في اثر النمار 
وکل نوم قد ازال من ا لم 
ومرض اللدماغ من‌اعضاء 
انسلمت م‌هل یاد انم 
وان بل االعطاس في البرسام 


و 
وکل رماف ود م من آذن 


فى صحة فبر و ه استبانا 
ول يكالشر سوف ذاهزال 
وا لذ هن فيه سا لم بلا ردا 
وخفة لبرنه مشتر ڪه 
واخل ة في ليله رقاده 
ركان بعل النوم ذا قرار 
وهل یات قل ازاح مسقم 
تشارك الں ماغ فی الا د واء 
فات ذاا ريض جد اسالم 
فهوعلى البرء من ا اعلام ) 


في مرض الرأس‌شناء البلت 


( 

ونفس بلا تواتر یر یل 
و ۷ا نقطا ماو ل !نتصابا 
و نېضه فی توة ولم يضق 
وشهوة و قو ة | نہضام 
ولونهمعتلل فى الصفر 5 
اوخر ج اخلط مع الحيات 
ركا نذاك الخلط منه امرس 
ان تعر ج الرة زا لا لصم 
دما لبو اسيرمن الطحا ل 
وکر تالا ء واا بلغ 
ومرة ان خرجتفي الرمل 
وات رأیت‌البول اترجیا 


وان‌رایت س مریض مرقه 


0 


و لیس يفن (Lo! U‏ 
و۷ بدا نفسه ڪالڪترق 
ولحو ه معتل ل القو ام 


فی یو م !حران فہرحبات 
ذلا ك من زدالذ اك العرض 
و زا ل في سق الد ماغ الام 
وماليخولياصلاح الجا ل 
فی جبن یزیل ذاك الست 
فلا ك عن برء سر یعالامل 
و ابيض السفل به سفايا 
معتل لالامن بحمی مطبقه 


وان رایت ورمانی‌ الل !حه س خارجالصل رفتلت مصلجو 


ددرم الا نثیین‌برءالبلن 


وو رم‌الرجل‌بل ات‌الر نه وو رم ینزل فی !ا 
ربيه 


)*۷( 

مه بر 
دالقر ح فى النعراوني الشفة في الغب شى مدر بالصحة 
ویرء داء الثعلب !لل والي فبرء مافی‌البطن‌والطحال 
وانبل تحمی على التشنيے فلاك ارصر ع من تفربے 
وات را يت با مرء قواقا وجاء» العطاس قل افاقا 
رالتزم القياس في العليل اذا ا ردت الک بالدلیل 
اماالن ي يصد ق فی الانباء غحادت الراس من الاعضاء 
وانتری الصادق مہاشامله ومثله في بل ت يضا د د ه 
لکن ما یری على تضاد د ف البلن‌الضعیفمس‌شراهل 
فكل ما يضادد العلا مه يصدق فی الشغاء بالسلامه 
وڪل ما ما لف ال نبا ء يصل ق في الوت بلا بقاء 
قان تضاد دت تلك العلا تم صعيفة فل اك شك د الم 
وقف اذاتعا دلت فی مل هب واقض اذاترجحت بالاغلب 


فقف من الاحكام والقضاء ركن من الامرعلىى رخاء 
ms $ § $ O PEDO Gomme‏ 


(e) 


أ جزء الثاني من الارجوزةوهوالعملي 
وات نظت ف یکتاب العلل خی الطب مامیعته م‌نظم 
وکات ات انظمه فی املی نا انا مبتل ي بالعمل 
قل قلتفی مبتلای | ککتاب مااحتچت ان اذكرفی ذاالباب 
وعمل الطب علىضر بين فوا حل يعمل با ليل ین 
رغیره يعمل با لل واء ومانقل زه من الغنا ء 
اما الذي يعبل ف التدبير فذ! ك امرلیس بالعقیر 
وهوعل ضربين عبلالقسمة فواحديل عى :حفظالصعة 
وجزءءالاخهربر العلة ومولعمري خغاية ا لاطبة 

فقسم عمل حفط الصحة وهوالارل 

را لظ للصعة في الصعي متا بقول مطلق صر بے 
وللز ي صحته ل تمل دوموعلى ضريين مندالعمل 
ما ضعفه شیب ککل ذاته وکل وق ت کات من اوقاته: 
والشير والناقه اركالطفل فضعغہم تلط بالڪل. 
من ډ رګا قي جسمه د لہلا لخاف منه انير ملیلا 


(۹ ( 

ومن‌یری‌الضعف ببعض جسمه من جللءاولحہه اومظہه 
ڪمن ترى معل ته ضعيفه باردة بطبعا سخيفه 
ومنه ماآنته فى الرحم كاصبع سادسة ارورم 
وما تر بمب ‌الاسنان وفي زمات دون رمان 
كلين امزاج فى صباء ضصعف زفي کبزه قوا : 
ويابس يضعف في الخريف ولیس فی‌الربيع بالضعيف 

تںییر الح بقول مطلننی 

هواثه جم لد وخاصةی صنفه 
للحنظ اة جس رمشتمل من عمل الطب عل ضريي عمل 
ان ازاج الترد بقاه» جاله شبه به غل ام 
والجم انتعزم على أخراجه. من‌طبعه فالضل من مزاجد 
ود برا لصییے بالا طلاق کیمایریاعلی الصلاحباقی 
ائئن‌ياد دران ااال ماکان مغهااد العارسال, 
وما علی الصتراءمنہایشرف واعتہل الشرقی قہوالطف 
ومللدىالصيفالالجبال رالبلد المقتو ح للشمال 
ولليل ي العالي سن الجالس وبالارفانزل الد هائس 


)1۰( 
راعل لعن الاصواف والاقطان ومل الى الخفيفمنآلكتان 
واستعمل البارد من‌رلحان ومثل دهن الرردمن‌ادمان 
واحفظ على عينيك من غبار ومن دواچس‌رس بخار 
رمن شعاع الشمس وا لموم ومن لقاء ال وهی من حميم 
وتطل قراءة الل قق نقشوخط ملم التعليق 

تںبیرالماکل با جملةرخاصة بالصين 

اقل ما يوكل فى النهار والليل مرة من المرار 
و اکثر' لاکلات مرتین رلاوسط الثلٹ ئی یرمیں' 
اط زمات الكل تمتتة ووّقاممضو غ تستضد 
ركل مايا تي عليك قضمه قانه صعب عليك هضہد 
وکل ماتختار من شہیی یکره ان تغن ي به دنيي 
قا قصل احكمتة الى عاج بضل» المصلى سن مزاج 
رب مرا ج لیس بالسواء یصلے بالردی من‌غذا, 
وعادة الانسان مثل القوه فلا تضيع من مات الشموة 
وکل عا د ة تضر اهلها ناقطع بتلر بے ال ماناصلھا 
قم ا لرطب داخ ر قابضا وامز بطم العلوطعماحامفا 


)11( 
وا صل الیا بم با للں ونه واصل البا رد با لسخوند 
وات یکن سعنافشب بالبرد وانیکن رطبافشب بالضل 
وان تف وخامة الممين ومایسی المضہ مند هین 
فشبه با للے اوا لحریف انہماعوت على التلطيف 
بعل الرياضات يكوت ا اكل وبعلمايخر ج منكالثغل 
قاطلب ¥ كلك مكان الراحه وفي مکات بارد ریاحه 
واجعل للك زمانابا ردا وكن لذاالتدبيرفيهقاصدا 
وقلل الغلاء في الصيف وملبہاتغذوالىالتلطيف 
واجتدب الغليظ منآحمان ومل الى البقول والالبان 
والسمك الطرى والجل يان ووسط السن من الحملان 
ومن فراریے رمن دجاج ول طیہو ج ومن در اج 
م نكزبرية ومن كباج و حصر مية وز ير باج 
رجنب الحلوى ال العبيص وعجة الكراث والنص وص 
وملا لىالملاموالتريص كلمن ‌الطفشين والمصوص 


(r) , 


انشثت‌انتلجومن‌الثيات فالجوف قمم4 على ثلا ث 
للىفس الثلث وللغناء ثلث و باقيه مکان ا لاء 
قلیل ماء با رد يرو ب وكڪثرة الفا تر لا تشغيا 
وا لثلے لاتکشره فی‌الفراب فا نه یضر بالاعصا ب 
لات الم لسن الدموي اللحم والمتين 

حرص ك لاتشرب على الوا ن يڪن بشرق الانسان 
لاتاحل الماء على الطعام بال ایا 
ولاعلى الرياضته القوية او الجماع انه يلية 
وان دعت لذلك الضرورة مس قله الصبرخل يميرة 
حتیا ذا ما ميل بالطعا م في اسفل الجوف الى أنهضام 
فن من ا لاء الل ی یزویکا اوخذمن الشرابمایكفيکا 
حتیاذااخل ت منه ريك عن شب ارعن شراب سکرك 
وجاء ك العطش فلتجانب فاتهذاالعطش امركاذ 

بیرالنبیز‌وشبهه 


او ى القكثير واقنع من‌النبیل‌باليسير 


رلا نکن تشرب بعلا لصوم 


)۴( 
ولاعلى الطعا م ذ ىي اللطافة ولاعلى الغزاء ذ ي الحرافة 
اياك ١ت‏ تسکر طول الل هر انل يڪن فمرة في الشهر 
رمن يكڪنيصل عه العقار ويعتريه اكر والخيار 
فاسقه‌شراب| بض الربحان وليتنقل بحامض الرمان 
وبا لمفرجل وباحيار وامزج له الاء مع‌العقار 
ومن شکافي الاح بالرباح في جوفه‌فاسقیهصرف‌الراح 
ال صفرالقوي فہوالصالم للاك والتقل له موال 
والابيض الایفي الصيف فانه اشبه باللطيف 
وامزجه‌بالاءزتل‌حامض وکل عليه ان اڪلت قابض 

تل بیرالنوم 
لاتطلالنوم فتوٌذی‌البضما ولات رقهافتیزی! لسا 
وطول النوم لغيرا ىضم على الطعام اوعلى اثرالتم 
ولاتطلنومافرقت الچو ع لبترالراً س من الرجيع 
e‏ اثر الطعام حتى !حل موضع انهضام 
تر بير ا لكرڪت 


ترتض الرياضة القوية ولاتودع بل على السوية ' 


( ۹۳( 
ورض من الامضا ءکی تعینا ماخقت ان تجہع خلطادونا 
با لشي إن شثت ارا لصراع حت تریالنفس‌في اسر ع 
ولاترض م ںات ذانحول کیلاتزیلمنهفی التحليل 
ور ضکثیرااشح وا لسمینا ونظفنه ان يڪن بطينا 
وانقص من التعبفى الصيف وا نت با لعرق في تلطيف 
وقد ذکرت ف یکتا ب العلم تل بيرماتعتا جهني الجمم 
من فر ع ماینضل رمن جنس مماتریلمن معا ےالنفس 
) تں بیرثان نی فصول العام 
وڪل ما ذکرته فى الصيف مما انادبرته في الڪيف 
فافعلەفی ا لحروروالشبات وني الجدوبی من‌البللان 
وفي الشتاء فامتشل بضل ‏ ڪيا يقاوم الال برد 
وامض على الربيع والخريف بين الشتاء منكوالصيف 
وجفف الربيع والعرينا رطبه‌بلجدببه‌التجفيفا 
باقی‌الر بيع وابتلاء العريف د برمہاكالحال فى الصيف 
واولالر بيع في التد بير كمثلالخريف فى الاخيز 
د برھہا کالخال فی الشتاء اعنی بہایسخن من غلاء 


( *) 
من االزييفعلفى حال الحضر ومن يمافرفاعتمدةقي السفر 
تںبیر المسافر وخاصة نی البحر 


ا وکا ت یوماذاهبافی البر 


ومن یاجے زد له في الماء راخترله الصال من دهاء 
وزد ءبالرطب من‌الغزاء رمطلق الطبع من‌الدواء 
وان تف من میل : اسہله فات فعلت بعل ذ !| د خله 
ادخللهمن الريرب‌الحامضه وامزج له ميا ها قا بضه 
وحہه فیها من !اوها ر اعں دلهالنظیف من اطہار 
ومن علا ءالقہل من مماضر ول يڪن في قتلمابقاد ر 
فالصوف‌خذ‌وافتلحبیلامنه واقتل بل هن زیبتاوادهنه 
و بین ثوبیه فقلدنه حتیتری‌القہل‌ستطن‌عنه 


ومن يڪن ممافرا في البر 


فاعمل على علاجهفي القر 


حذره اتيصيب ذاك الثلر فا نه من الجہرد ينجو 
اطعہه ما يشبع من طعا م کيلايصيبالجو عبالمام _ 


ظط 


(11 () 
اد خله اك يمردالىالحبام الصقبهالحصيب من ‌اجسام 
انيقہرالجلیلمن‌عينيه الق خہارا اسودا عليه 
وڪثرالموادفي يديه ڪيا يطيل نظر! اليه 
راحتط من البردعلیاطرانه وإغم سبلم ‌النفطمن لفانه 
كشرعلى الرجلين من‌تلغانه من‌قبلاتتلخلفي‌خفانه 
ات لے يصب بعد الاذیل یما فاملے بان ۱ لبردقد قطم) 
حينثل قحل ذاك عنها والزمعليها الل لك ار#خبم) 
بج ن‌دھنخرد ل فاد منہا .ولغہا من بعل ذا وسنها 
وات تڪن سوداففرطنا و ات تعغنت فىقيمها 
د ات ټناثرت فقطمنا اعني‌الذیقداستمات مما ` 
ود اومن ااب بالاعیاء باللمن‌واللطیف س غناء 
وليمسترح من بعلفي‌ايام الل لك رالتخييرفي العمام 

تں بی رالمسافرین ني اجر 
ومن يسافرمنپم فيال د بره في ذ ما به والڪر 
أمتعه من د خوله السموما ڪيلايرفل من حره جر ما 
افصد راخ رج صالحامن‌الدم يمل بافدادك له من ورم 


(٦۷ ( 

را تید امرةقیها بط سملل ضفراءااعفت العطقل 
زطف بال بوبم قبل ‌المفر قا نه من شر شاعلی خطر 
ایر قلیلا س بقول بازدء ورډ من ماه ي راحك» ‏ 
والزم‌السڪزدماا سنظعتا ولاترى غضبات فاقل رتا 
وا تتغملالظلا ل واللثاما وقلل الصياح زا كلا ما 
و اظرغالنظاروالغخصاما ولا تطل فى الوم المقاما 
اشرب عصيرالبقلةالجمقاء مغ شراب حصر م با ء 
امسنك بغيك فامة الهجير إننالك العطا ضف المسير 
خب اكمثل ترس الصغير ٠‏ يطمل من اقرصة الكافو ر 

زان تخففي الؤجهمن‌تاثير للشمسانتشين‌بالغبشير 
اضف اللمنللى‌التدبير تد يغه با لشمع اللمقضور 

تر بير الطفل واو لاي بطن امه 

الطفل قل اخنظ بيطن مه کي لا تصيآ فة في جنممه 

والظغراكتطغيه اوتشقيه فاخترلة مف ةش ‌العرهيه 
واحتط عل الحامل في معدتها کیلاتریالفسادفی شہوتها 
یضام الل م وينقى الغضل ذاك الذي يكون ده الطفل 


) 1۸ ( 
إت ها جهاد م فلا تغصد ما بلبالبرودوالتطاف اقصلها 
او هاجهاخلط قلا تسہلمها بل بتلطيف لها عاملها 
فان د ناوقت بوضع‌حہلمها ب اروا اا 
الد لكقى العام للاحضار ممايلي الحمل من ‌الاتطار 
بالل نکيہايستلين‌العصب و لا یکوت عند وضع تعب 
واجعلغل‌اءهامن‌الممين وحمهامن مرق د هین 
واحل رعليہاصيحةاووثبه ٠ا‏ وروعة اوصرخة اوضربد 
وسقہا في وضعہامن شل» طبیږ تمر فيه ماء حلبه 
واجعللهاقابلةذ ای فطدة تید رجلیما بغیرحنه 
ثم اذا تقيمهافي مر ة خاصرة لبطا إككمة 
ان زال منھازائل من الما .فمقہا اقرصة :من كربا 
اول يمل منہا دم من‌ضر فسقا اقر صة من مر 
وات مشيہة بہا) لم تنزل فامتعہل التبعيربا محلل 
کار والقطرات اوا لابہل ومثلکبزیت‌ومثل‌حنظل 
اختاراللئر 


.واخترله المرضع من فتاة في سنہامن متوسطاتټ 


(۹) 
اا اين رھل مراجہایترب من معتلل 
جنيمة عظيمة الثل يين نتية الراس مع العينين 
سالة من كل ضرد ا خل ٠‏ “حيحة الامضاءوالمفاصضل 
ذات لبان ليس باللطيف .في رقة ولیس باکكثیف 
ابیض لوت حل و طع طیبا منتن متصل !ن يمکبا 
وغل هابا لحلووالل مين والسك الرطبمعالممين 

تں بیرالطفل نی خاصته 

.اد فا لقا بض‌عنل شله .حت تر صلا بة فی جلل> 
وحمه تنظفه من اخلاطه ووسط الشل على قياطة' 
ولا ترضعد کثیرایتغے ‏ ولاتمانعه زما نا ینار 
ول تتا بله بشی يقلقه يمدعه‌المنام اويورقة . 
الزمه ان اردت ات يناما مہد او طيا يره الظلا .ما 
وامر ج له الخشی)ش‌بالطعام ات منع الضرمن المنام 

ا لر مه في يقظته الضياءا کیما یری النجوم والسا ءا 
کثرله ۷1 لوات با لنا ر کي تضزیه على ۷۱بضاو 
ناغیه بالاصزات في‌تعلیم کیماتضریه على القلم _ 


)**( 
العقه من عسل ارحننكد رامس به انه زا دککه 
راجعل قلیل رب سوس فيه رکنلز و خله في نيه 
واسغطه من من | ککی تشفیه ضن‌سدةفیالانف اوتصفیه 
لان هن امصلے اخساسه وصرتة ومطلق الغاسة 
زامدعهاتیفضد اوران یسلا حتی تز به ینعه قل | متلا 
ړما| مترعامن ورم اوحنټ فلا تقابله له لجل پ 
تن فیرالتاقه 
والناقہوب ھم عاح ضعت جشونہ مثلرښومقلغفٹ 
قل بقیت نفو ست ك ما ۱۶ زعلمت ااا اللماءا 
انظرقاك اصيب با نورل خطمم في زمن ظريل 
فزد» با لقليل فا لعليل ولاتمل قي الى التعجنيل 
اراخلت فی زمن قضیر فرد» با آکثیزفا لڪتي 
لکن تلطف وغل تل رب خفن ترئلا توم فيتغرنر 
اغطب القليل من غزاء ذاقزة فهر وذ ابقاة 
الزمهز الل عة والسكونا فان في الا صاب فیڄر ليبا 
ومنل الى الغلا ج قي النفزس نطيب الد ي دالجليسن 


(۷1 ( 


اغظہ إلطیب من روا تے 
امطے الافراح و الغتاء 
اد خلا لابزت وا لہا ما 


و 
اجلہے هییئه فيا لاء 


ولاترض ولا تش الںلڪا 


وکل زمر بالعطیہ فا کے 
وامنعے الا کار والعباء 
ولا تطل لھے قیه مقا ما 
واريسل الدهن على الامضاء 
فا ت ذ ا لحل ث فیھہ د کا 


تر بير الصحةي الشيوخ 


ات الشیوخ فی قواھم نص 
اعطوم القري من غداء 
ان یمه لوالا تمهل‌الصفراء 
وا نيڪ نتو دوا لفصاد ‏ 
لك من بلغ ا لمتينا 
فافصل 5 في | لسنة مرتين 
وامندان يفصدتى القيغال 
ا باغ المبعين فا فصل مرة 
وامععهان‌تفصده فی الاکحل 


وات یزد خمما فني‌عا مین 


اعا لم فى ڪل يوم تقص 
قليله لامثقل ۷1عضاء 
دعهاتڪن فی جښمه د راء 
فلا تكن تقطع عبها الماد ة 
وګان ذ اضخاية متيا 
ولا تل فيه ع الفصلین 
وڪن من الام رھ لی احتغال 
و تزد قيه عيذ الکره 
وات رایت جممدکا لمعل 


فی البا سلیقا فصلەمرتیں 


(vF ) 

وامنعه بعلذاك ڪل قصل فانذا كفي الشيو خ مردي 
لاتودع الاررام في اجسامهم ولاتقوا لجزب من اوراممم 
نظغهم بالل لك والتعر يق اعطمم الاد مان في تفريق 
و نق بلیں الغن اء یا ك ان تەی بالل واء 

تل بیرمننقضت محهه ي عضو 

د ون عصوا وني وقت دون وقت 
مںکانیشکو فی الزمانحینا فلا وء من قبل ان لجینا 
ن اف ات الان وا مرك الوا ت ات 
وس شکاالواحد س‌اهضانه من ضعفه‌فاعہل‌علی دوائه 
مہاذکر ت س ‌علاجالرزض حتی تر آہ خالیاعن‌عہض 
ومن تراعلا مة في جممه ل رض فا حتل له قي حممه 
۷ نه في جسہه محنوت فاحتلله سقبل ان یبہیں 
وټرذڪرت مایدلمن‌عرض على اللي تخانه من الرض 
فا عہل‌علی د وا تهس بابه حم ماذ ڪرت من | برابد 


cou <+ O00 e Cran 


(vr ) 


عل المرضيں بالغن 'ء وال واء 
راذنظہمت جنس حفظالضحة ف لان ان ابل اببرء العلة 
وموسسالاعہال جنس واحل يقابل الش بہا يضاد د 
ان کات من حرا رةفبالبرد ا وکات من برودةفبالضد 
ا و کان با للیں فبا لجنا ف ا وکات من‌یبس‌فبالخلاف 
رالامتلا ءداو بالافراغ من‌سا درالاعضاءوالل‌ماغ 
رالفتر في منغلق‌من سلد (لنقص‌في زياد آمن‌علد 
والمل من منغلق‌اذاانفر حت تری فا مله قد انصلہ 
وخشن املس يوذي‌البدنا وملسن‌ماڪاكمنهخشنا 
دڪر اصنات الاد ويه 
وها انا اذ ڪرمن‌هقار مالخرجالاخلا طبالاحدار 
رماتر اه غالب ازاج وماله فى الخلطمن ا حراج 
وما به تفت او تلین ومابه تقیے ار تعفن 
رما به تدضے | و تصلب ومایسل‌فتااومااچزب 
مابه جلو وما اخلخل وتعبت العم به ا وتدمل 


ی 


(۷F) 
وشبه ذاك سقوی‌ثوان ومن ثوالت بلا ترات‎ 
د کر اصنات الاد ريه المسهلة‎ 
ء١ وأو لافيما يسهل الصفم‎ 
ا رة الصفراء بالأحہودة تخرجها بقوة شليل ة‎ 
تفرب من ثلث الى قيراط وهي لها الصولة في‌الاخلاط‎ 
اصلا حٻاڪي لاتضربا لعل سفرجل ولا تضربالڪبل‎ 


| صله ان سقيته ڪثيرا بالصمغ والقل والڪثيرا 
وقية من الملیلر أاصفره ڪڏا ك من بنفسر 
ڪل اك من لب خيارشنبر والتمرالېددي رلاتڪثر 
ذڪر ما خر ج البلغر 
یشرب من نقی شح الحنظل من دانقیںمصاعا با قل 
کل | ك قثاء العہارمثله اصلاحه ووز نهر فعله 
وبورق واللے نصف‌ درم فل» تعرج ڪل بلغ 
واسقمن التربل د رهمین دفي المطا بير اسق مشقالین 
والغارقوت اسق على‌الغليل من در ےکا ك حب النیل 


(۷۰) 

رڪرماخر س الماء الاصفر 
تشرب دانقین ماذ ریونت ودانقاحل‌یث فربیون 
و دانقا س شبرم مل بر بمثل ماد برت امرالصبر 

7 e 
واسق س القنطوریوندرھہا فہله عقا قر تعر ج ما‎ 
وا سق من السناوالبمفا تے والافتہوت ولڪا اهليل‎ 
اسودہ واسق مںالشہتر ج ومن لسانالثورشیٹثا !حر ج‎ 
ماشئت‌ان تخر ج من سود اء . نصفو قية على الموا ء‎ 
رتصف د رھم س‌اللز ورد فل اك “صوص لها بطرد‎ 

ڌڏڪر ڌر کيب الاد وه 

راصلمایمقی ا لرواء مغردا حت تز افعا له ف یکل دا 
ترکیب امراض‌واصلاح دوا ' و ما تحلیه به .من الغلا 
وما یعینالفی با لتنفیل ا دكات عاجزاعن الدفوذ 
وما يهيثه لحين البلع ومايعينفي انطلاق الطبع 
رانت ان عملت با لرڪب ارولیقبالل ستو رفلترکب 


(v1) 
خذشربة م یکل شی ممل و مل ما فانپا لا تیل‎ 
وامز ج بہاماشئتمن‌حجاب وجہع الاوزا ت بالحساب‎ 
ثے اقس الوزت علیالشربات ڪاك تعمل ار ڪبا ت‎ 
فما ا تى لشربة من علء فاشقد اوقية لعل د‎ 
دڪرالقوی الا رال‎ 

و للعفاقير قوى اواتل و مثلها ثانية عوامل 
وللعقا قیر قوی ثورالت تصلرعنهاآن‌ بلت‌حوادٹ 
فالقوة الاو لي هي السعونة والبردوالیبس‌مع‌اللل ونه 
دکرمایبر د وبقبض حیری کتا تاج الى قبض 
وھا انامبتل ی و مورد من العقا قیر بہا یبرد 
الأس والسماق والبليع وخہٹ ا حل یل رالھلیلے 

و قا قيا iF‏ و امل والطين ارمنية والغوسي 
والجفتوالشبانمثلالرامك والس كوالظرثوثايممىمك 
وا لتا رشیب بالظباشر وفو فل زیا بس م نکربر 
وسادج س لسانت الحمل ومنء تقيض من العمل 
والعقص دالحہاض والريباس وانبربر یس نارد حباس 


(۷۷( 
د کرما یخن می الں واءالمفر دولایمل 
واعلے بات ممن العقار مثل اللي جرب باختيار 
م نکنں س وکدل روفلفل وقرد ما نة و دارفلفل 
وقرطم ونعنع واذخر وقرفة ومحلب و ڪر 
و شیے وانجر ة وصعتر واشبة و ميعة وعنبر 
والعود والو ج اوالاكليل !لى كشوثة وزنجبيل 
وجنطيا نة و باذآورد والفاوناواللك والراونن 
وساد ج ولادن ورزبل وجعلة و نانخاوسعل 
وشبت وخروع وظفرم وقنة و فوةو مم 
و حتل قوقا و فراسيوتك و سڪبينے و ډانسون 
وكر ويا ية الى أحموت وفيجن وفطرساليؤت 
وسنبل و برسیاوو شان وحاشاودارشیشعات 
الى سليعة وخر لجان الى اساروت وماميران' 
والزفت والزوفا الى القطرات وماقرالشرجا الى بلسات 
مرد قوش مع انجل ان الى شقاا ق من النعماك . 


الى شا عة و رازیانې وقصب ال ر ية والبابونے 


) ۷۸( 
ا وحبة خضراء والكبريت 
واشق وخردل و نفط رالثوم اوكأة | وقمط 
دستوریعر ت به ال رطب مالیا بس 
وکل با رد تری او سخنا فیابما تجلء او لینا 
ویعرفالیا بس بالتقبض واللیںفی الارخاء رالقتہض 
ذڪردرجات الرواء المفرد 
وللاطباء خلاف في الدر ج والامرفي خلا ق قلانفر ج 
ما كات تغيير له معقولا فذاك من د رجةفي !رل 
و ڪل ما تغییره اخس ولیس بالشل یل اذ !جس 
فلا شهاد ة عليه وا فية فا نه في در جفي الثانيه 
وركل ما تغيير: .شل يل لحنا افساده بعيل 
فلیس‌بالفسلمن‌ممتزجه فائه في ثالث من د رجه 
أوكل ما يفسل مايغير من شلة تحرق او تعد ر 
فہاعليك انتقولمن‌ حرج فانه في رابع من اللرج 
دکرالقو ی الثواني من الاد ويد 
المفر دة واولا ني ١‏ لمنضجة 


( ۷۹( 
واعلے بان ڪل شى ينض فهوله حرارة ولزج 
معاد ل في الحرفي علا جه للعضوات ارد تس ‌انضاجه 
کا لشح والزفت ارالراتيني اود هن بشمعةا مہتر ج 
واللهن‌انيضرببہاءسخن وجنطة مطبوخة بل هن 
الں واءالملین 
وكل ما تعر فه ملينا اقوئ من‌العضواللي يليا 
في ال رلكن قوة قر يبه كيلا ترى للطفه مل يبه 
كقنة و اشق و مقل وميعة ومر ساق ال بل 
الا دويه المصلبه 
البارد الرطب من الصلب كعنب العلب اوكالطحلب 
الا دو به المسدة 
و ڪل ما تعر فه صمل دا فليس ممخبنا ولامبرد! 
لايلزع العضواذاماامترجه ی اذا ارضیة اولز جه 
الاد و ية المفتكة امس د 
و ڪل فتاح لسل تعرف فانه مقطع ملطف 
كبو ر قي الطع ا وکا لر کمشل عنصل اولوزمر . 


( ۸۰( 
2 وبورق رکبر وترمس 
والقا بض الفتاح ان تعالر فليس نتاحالهامن خارج 
لكنه يشرب فىالل راء فيفتر المدة في‌الاحشاء ‏ 
الادويةالجلاءة 
وڪل مانن وء با لجل ء اقل فى اللطف كبا قاد ء 
وڪل ما نج« فى اللو ڪعمل ومثل لوز حلو 
الادوية المخاخلة 
وڪل ما نچں ع مخلغار یوجل فی اسخانه معتل ۷ 
کلھن خرو ع رکالبا ہونے ودهن فجل رکرازیا نے 
الاد و ية المفتحة لافواه العرون 
وکل ما یعرف بالفتاح لغم عرق فھ وکا لجراح 
بغلظ يفعل في حراره كالثوموالبصل والمرارة 
الادويةالقابضة ) 
وکل مافي سل عرق ينفع فقا بض ا ا 
الادوية ا لمكرفة 


وکل ما حرق فو الغا یه في الحرو الغلظ والنايد 


(۸1() 
| الادويةالمعفنة 
وكل ما نجلء . يعفن ٠‏ فہفرط الحراطيف مسن 
| لدو يه الأكالة للحر وال ملة 

رالناق اللحم فہں ذااضعف رمل مل الجر الل ی لجفف 

الاد ر ية الجن ابة كم لة جوم ها ٤‏ 
وکلہاحص بجذبالہتلی کا لبا د زھروالں داءالسہل 

الا د ويها جن ابه لاحم لة جوم ما 
وکل شئ جذ به بڪيف تکل ذ ي حرارة ولطف 
بطبعه كا شق. و مقل.. وبالعفونة ڪمثل الزبل 

البادزهرية والمخلصةوا حاظة 
والبا د زمرقا هرضي نفعه . بڪيغه لحيل | و بطبعه 
ومنه ما ينع بالاسہا ل .او بمثال قوة القتال 
. واخذء في صحة يضر للاك با لجا هل قل يور 
الاد ويةالمسكنة لوجع 
ومایزیل ر جعامتخن مفترے مقطع ملين 
ومنه‌بالتخں‌یرماقلیدفع کا فیوت بل واءء یتقع 
یا 


) ۲^ ( 
دک رالقویالثوالت من الں واءالمفر د 
وما د کرزتابعل ذا س‌حاد ت تجنه عس‌التوی‌الثوالت 
کمثلتفتیت الحصاۃفی اتکی عن کل مانجں× محللا 
مقظعا ماطنا ملينا ولا نضیب فيه حرا بيا 
کا صل هلیوت واصل قصب وکر جا ج مرق ومحلب 
و مشلذاو فيه بعض | لر ولدانة بعر جمافي‌الصلار 
وان یکن معتل لافی المخن فانه مولك للبن 
و لما هله فی النفث فان ذ اك فخر ج للطمثف 
اتزاداقی الهرومابجف للا ك هاا فعا له خف 
وکل هن « تل ر البو لا وکل حریف باك او ل 
اذ نڪر الصغاست التى دور ن عليها ألادوية 
واذ وطضفت قو #المزااج فا اننا اجن أبادلعلا ج 
وكلا نصتع للتعا لر نزمله من د اخلاوخارج 
فا نه كمثل التعليف والب والشرابوالسفوف 
والں منوا لدلوك والنطول والوش والخضاب والغسول 
ومتل الشياف وا لمغجو ن .واللحقوالسواكأوالننون 


(AF ) 


والطلي رارم ران رور اال رالمعوط رالتقطيم . 
ومشل مااحمل من رازج پمثل ما نسقید من !خا تہ 
ومشل تضبید وکا لتباخر ومثل تکمید وکالغراغر 
دل واد ج ومثلما نل خنه من د خن 
ذ ڪر علا ج سوء المر اجوعلا ماتڊ 
وکلما نل ڪره من سقم من شعرا لراسلظفرالقدم 
مشتہلا علی جہیع الچہں کان ارا ختص‌بعضوداحل 
اوكات خاليا من الامشا ج فا تعات الخلط بالاخراج 
وامض على ريلك بالعلاج فطيه با لقلب للمزاج 
نہتازہ مداع بے مہتلی ان نمت !جكمة ونبتلي 
ان لا علا مة به لاء تیین فى ا لجس لإا متلاء 
واټ نریلمغرایا لل واء فشبهه مزاج هنا اللاء 
فانه یل فغ با ۷ ضلا د المبب المحل ث للفساد 


اللمس من قوی الاستللال فيه ومایضہف من | فعال 
ومانراة اء هن اجوال وما بل اپبررمن ا ثغال 
.کن لا رسو ت فی ا۷ بوا ل والنیض اتاخ ر عن اعتدال 


( 4 ) 


قلیس ق جس ‌بلی امتلاء بلنارغ من جنس ھناالںاء 
وان بحص موضع بوجع فا نما د ليله با لمو ضع 
وایستل ل فيه بالاسنات وبمزاج الجسم وا ۷ لوات 
وہفصول العام وا۷ زمات وبا ما کن وبالبلں ان 
وماتقل مه من التل بيرم فانة عوت على التغيير 
الاستںلالعلى ەر ضسوءالم زاج اجار 
قات تكن حرا رة في البلت فا نه تضر × با لسن 
ولمه سجن وبول احمر والنبض فيه سرهةلاتغتز 
و عطش وقلق وسر مغ'نعافة ولوت اصقر 
فى يلد الجدوب والغباب ` الصيف والمالف مس امباب 
فل اوبالتل بيرنعرالحزقة وكل حلة تراما مقلقة 
واجعل غل اءة بقل رقوته وقل رماتری لەمن‌شہوته 
الاستںلال عل مرض سو ءالمزا ج البارر 
وان یکن من امزاج البارد فانه ينصر با لبوا رد 
ونفعه بڪل شر عجن ولبرد مته عند لس‌البلك 
واللوت صوص بلوت‌ ابی والغبض نی الابطاءمماینبض 


(۸۰ ) 

ولیس فيه عطش ولاارق وات یکن ذاسربلا قلق ` 
واللوك جصي جم رمل وسن شير في با د الشہال ) 
وشتوة ومامضی‌من سبب مبرد فمن د لیل عغجب 
قںاوبالتفچیں ان تعالر وان بذاك نوطب الغالم 
لاست ںلال عل سوءالمزاجالرطب راليابس 
وات هلین من السقمین لن لخلوامن‌احدالامرين 
ان کا ت یسا فتراء قعلا اوکان لینافتراء رهلا 
فامض مع اللين بالتجفيف ٠‏ بعمل جڪ لطيف 
قي العرماق لكان اوفقي البرد وامض من اليابسنحوالضل 
وف یا لجميعفا حسم الاسبابا من قبل ات تعالر الصوا با 
علا الام راص الامتلاثیه رشر وط الاستفراغ 
والںاء اں یکی من‌امتلاء قلا مو یالانراغ من دواء 
ککلافرا غ شر وط مشر الاتکن‌فاالیه س‌شره 
اولهاالنظرقیالاعراض ولامتلا ی منالامراض 
وسن شبات الى ڪهول وعاد ة رقو ةا لعليل 
لقصل مس‌خریف‌اورييع و يلل معتل ل الجميع 


) "4 ( 
والوقت وا لر اج حا ررب وجسديبدومليدالجصب 
رت ستفر !ع 
رکل مانةر غه من حادث فاجزبه‌امامن‌مکا ن‌باعث 
اوناجتذبمن‌سائرالاعضاء على خلاف! وعلى‌السراء 
وربما جل بتمن اعضاء ل ایشا رکه بلا الل ۱ء 
کو ضعنا کچہے | جام في التي امسا ك دم الارجام 
وقل مضل دليلالامتلاء . ومايفرغهمن الل واء 
العلل ال مويةالتى يفص نيها _ 
واولافی فصن ا لورم الفلغموني 

وانما يفصد جالين وس عرقا اذا ماکثرا یموس 
ادارا ی علائمامن‌الدم في بل ت لا سیمافی ا لورم 
وافصل اذ ابن !شراط د مية اترا ۷ خلا ط 
قاقصدبنل|الشغلال ماصل: وافصد من الامراض ماقدافصده 
اذاوٹقت شال التبیین فاہں ا بغصل کل فلغمونی 
غ الراس من خار ڄرداخل رمايڪوت منه فى الناصل 
وورم في اسفل الاذنین وورم الرمل فی العینین 


(aw) 
وو رم اللسات واللثات وذ ہے و ورم اللات‎ 
ونی النغانغ وفی اللوزات ونی الخوانيق‌وفی النزلات‎ 
وذ ات جنب وذ ات الرگه وو رم فی‌الثلیوالار بيد‎ 
وو رم فی البلا ونی العل: وورمالامعاءاوفي المقغل:‎ 
وفى‌الطعال وفى الانثيين وفي مثا نة وكليتين‎ 
وورم الرح اوفي السرة دالاشراومنضروب‌الحمرة‎ 
افص ن الق وح والبثورحی ٽف كانت‎ 
وف قروح الرس والعينين وسعفة والقر ح فى الاذنين‎ 
:زفي التیتسعى قر حالرئه وي‌قردح الغ ا لجل رید‎ 
:وفي العل ان ص فيا العم رفي الذىينيت نيما الحم‎ 
كن لك والبثو ريت انا والجرب الرطب اذااستبانا‎ 
مل بشو رالغے واالعیدین رکالل‌ی‌ینبت‌في‌الجتبین‎ 
الفصس نى امتلاء الع ون وانفجاراللم‎ 
قى امتلاء العرق والزعاف وني البواسيرمن الاناف‎ ٠ 
رالد مات سال من الاسنات كناك اویسال من الاڈ ان‎ 
رقي البواسيراللوا فى الم في التي آم ج عند الرحم‎ 


e) 

روفي البواسيرالت فى المقعلة والدزف قي الطمث لتصرالملة 

الفص‌نی العلل ا لتمغر ته 
.ونی الصلاع والدواروالبحر روجع المن وشعريدتثر 
والفسر في العضووالاحتلا م ووجع المفصل وال زكام 
والصر عوالسبلانی‌الطرفة وتو ثة | وفي ذهاب الشهوة 
وشر ج منقطع في المقعلة وفى الما روجع في العلة 
ووجع نا خسة في الڪبل ومااعتریلف يكبل من ملد 

علاحالام! ض اللںمويه 
. وان بطب هله ١‏ لادواء لطب سونوخس فی الادواء 
اسل من الصغراءبعل‌الفصل و مل من الغل!اء احرالبرد 
وإجتلب امن من الغذاء و مابه يزيل في الل ماء 
وملبماتغزوه نعوالقابضص پکل مڙو بڪل حا مض 
واستعمل الل ليل في ذا الال بالباب فى غلبة من‌الد م 


٠ ,‏ وملالى‌التبر يدوالتجفيف فعل الطبيب ال)امراللطيف 


العلل الصفم ارية 


. والمرض| لكان من صفراء مثلقروح زلق الا معاء 


)4۹( 
والمن يادواختداق الرحم والغب و النساراسہالالد م 
وعلة السعال والصلاع رورم في ا لجمے یہں وساع 
وشل ةالوجع فى الاذنين ركثرة امرض فى الجغفدين 
) وفي المفاصل قروح وو رم وو جع فیہاشدیل فی الام 
وڪشقاق اصبع ود اخس ونڪرآثارتری ڪعلس 
وصفرة فيمن علت‌اسنانه وو جع يشتد في المثانه 
والعشق والنر ف اوالناصور اواصفرا را لجلد والبثور 
ومثل آثارد قاق سود وسلة تڪون في الکبود ‏ 
وورمفي‌الرحم ارکالشوصة وس ا وکل ھاب شہوة 
وكالل واراوشقاقشفة ووجع اللهاة اوكالہيضة ‏ 
رالقرح انيمعى رالد بيلة ركجماء بان فى المقعلة ٠‏ 
والحك اركحصبة اونملة وحمرة او ڪقروح رة 
علاے العلل الصقر وید 
ومل بہثل من » فی‌الطب الى معا لجات حمى الغب 
واخر جالصفراء دوب‌الفصل واقصلمن التبريلأعوالقصل 
قى العلل المقصود ةالل مية وخص بالترتيب ذى المرية . 


بب 


)۰+( 
تائہا تفر ڪهافي! لجز ركل مايلقى الفتمن ضر 
واستعملالدليلفي ذاالباء بالباب في غلية الصفرا ء 

العلل 'لبلغمية 
رکل سقے کا س م بلخم کما تراه رهلا من و رم 
رفالي وملة استرخاء وكصلاعالبرد والاغماء 
والجرب الغليظ والزحير وررم العنق وموالعحدرير 
رکز زا لرا سوالسیات وا لوجع البارد فی الان 
دبرش ډنش ومڪته وکسعال لين ولقوة 
ود اء فيل وانقطاع شوه والقہل والخلظةفى ال تعله 
وماء عين وانتشارمين والنحن اعد ٹن الابطين 
وکالذي فی البطن من آفات کزلق ال معا ءوالییات. 
وا لعسرافاحل ث فن الولادة والاحتباس منه نی اللشيمة 
ووجع الکلی رحمی الورد والبردفى الطحالاوفىالكبل 
وكالنت وكا نا فى السرة زمرض من‌اختلاف مفة 
ووجع المفصل واسود اده وخضرة تعلوه وأكملاد» 


وأمرض العبن ا لزقي ميه إواللحمي اوللطبلي 


.)41( 
علا ج الام اض البلغمية 


وات الى‌الفلاج 
واستعمل الل لیل فی معرقته 
وافر غبہا دکرت فی الډواء 
وبعف ذاادخل‌هلی ذاالبلن 
وم لی مع التعج ين للتجغیف 
هن‌او با لجبلة فلتعا لي 
تونن مانصتعه في الها 


البارة الرطب من الراج 
علا م البلغم في غلبته 
تمتغر غ البلغر فی ذاالںاء 
) مايمن الجسم من الخن 
وبالغن اء المخن اللظيف 


مەچ من داخحل اوا 2ے 


| الامزاض‌السوداوية‎ e 


وکل ما في بل ت س ڈاء 


کا لثا لیل و حمی الريع ' 


و مقص وشرطات و ہق 


وال ورم الصلب را لجذام 
قی! جوف والیاہعن‌ س‌شمال 
ود اء ما لیخرلیافی‌الرأُس 


مکیل ث و مرة موداء 
وكأ لبواسيرود اء الصر ع 
ر من ثالیل رس تشم 


وکلفارکا لصراغ والارق 
رکا لن ب يففد‌من ظغام 
ذالربے والجسا نى الظجال 
وماد هاالبرلس‌احتباس . 


)9۲( 
رد اء قولنے و داء ثعلب ومر س‌ع ضکلبکلب 
والقوبا وا للبن المعقود فىالجوف والبردفىاككبود 
ومرض في شو ة كلبية ٠‏ وكحصى | لكلية و المثانة 
ونفخة ارورم فی ا لعل وکانشقاق کان فی العں ۃ 
والنفر فخ البط ون الجنبين والعغر الرس وفیالاذنیں 
و شت ر حل ت في‌الجفعین ونترس یکونني‌الرجلين 
علاجالامر اض السوداوية 
ومل بل االنو عس الاد راء للطب في‌الجنا ام من د واء 
واستعملالدليلفي ذاالداء بالباب في هلبة الموداء ‏ 
قافر غ بافتیہوت اوہسفا تي وبا لل ي ذکرت فلتعا لي 
رامتعب لاعن والترطي با _ تڪن بما تفعله مصيبا 
ازع الثالت وهوالعمل بالين رتقيمه 
واڈ فرغت من نظام افیں فات ات ابداً باھہال الیل 
فوأحل يعمل في العروق ففي جليہاوفى الدقيق 
رثا نيا تعمله فى الل وثالثا تعمله فی الى 


العمل الم ون و منانعهانیالفصل 


(۹۳) 


فصل ا لاكحل في کل ا۷ا ت الصد روالراً سکامتال الورم 


ونفصلالقيغا ل فی الالطاف 
والباسليقفي علا ج الصل ر 
وا لاذ بان فى رد ى الحال 
والعبلفى اللرا عانعلمتا 
ونفصل العروق فى الاصداغ 
0 والعرقخلف الاذنللشقيقة 
ونفصل العرقین فی القن 
والعرق نی الیانو خمس‌قررحه 
- ونفصل الوداج فى ۷۷1م 
وقي علا ج العیں عرق الجبہة 


من شدة الصداع والرعاف 
رما اعتریمن رة من ضر 
مںعلل اککہں رالطحال 
البا سل جرمه فصد تا 
لں اہ من وجع ال ماغ 
وقرحة فى حامة عتحيقة . 
للمرض الكان‌فیالعينين 
وورم احلث في سطوحه 
نحصه منہن فى الجذ ام 


وفي صل اع داي وسعفة 


والعرق ن الرس الذ عي ا وخر من‌الصداع دا تماوالمدر 


والعرق قل نفصل فى الارزية 


لاتری من بثرفیالجبہة 


والعرقفس تحت اللات نقتصل: فی ورم وذ a‏ 
ونغصلالعرةالذكيفى الركبة ٠‏ رض الاحشاءتحت المرة 


(٩۴ 
ونفصلا لصافن ف الما قين لاترط من مرض الغخل ين‎ 
ونفصل النسا على امراضه والعرق نى القلم في اعراضده‎ 
العمل ني الثرائين‎ 
ونبترالشريات غالصداع ومانرئلغ العينين من اوجاع‎ 
اذاخشينامن نزولا لاء قی‌العیںمی‌شدۃدناالںاء‎ 


ڌدرم خل وثه س فتحه ورلايسیل د مه مں‌سطید 


شق له و ابتره ار فمله وافصده» انشئت‌اواقط ع کله 
وامنعه بالربط اوا لڪواء ع نزفمالجریي من اللماء 
وداره تل ر ية الجرا حة حتی ترول صاحبدفي راحة 
الثاني من العلل بالیں وھو 
العمل ني اللحم وارلا الشرط 
وميل الل فنه الفرط والقطع را كي فينه البط 
والشرظ ندعل !جري دمه رهد ما تہصة با "چيه 
يجري به الدم من السطو ح قى الجم ذىالبثررالقو ج 
و ر با چې د ون الشرط فیہا نر یل نقلة من خلط 
و تا رة فا رغة نلصقها ومزة بقظىةك ار قا 


(1٠) 
a لی تنش الریے من مکان‎ ١ 


العمل بالقطم 


وکالثاً ليل و کا اد : 


و كلما نقطع کا لسامر 
وکل مایعفن من اطراف 
واصبع تزیں او تلتصق 
ر عذبية اذ اما بر زت 
زلم قرحة اذا ماخبشت 
ويقطع الزا بل فى اللمات 
ريقطع الل على الزجاج 


وتقطع أ۷ ثد اء في‌الرجاك 


کلما ګات من البو اسیر 
رل ما اسو د من الشحوم 


وکل ما طاال مں اللا ۃ 
ويقطع الل لعرق مدني 
رل ما قل زاد فوق النظر 


و ما امود ليا من قلفة 


ي اللجي ‏ 


ومثل بمغالجة الأناف 
وجفن‌عین جين لاتفترق 
وقلغةالاحليلمماانغلقت 
رقرحة الرشاذاماهغنت 
مثل اللي يقطع قى الآدان. 
انبل الصو فی الاخراج 
ومایرینی‌الماقمن‌دوال. 


وكلمايعفن‌ من ‌التوأصير ' 


رکل مازادمں اللات 


رکل ما انسدل لنامن اذت 


واد نرئل رة ني الظتر 


کو 


) )1( 
و تو ثة وشترة وظغرة وذكرالخاش ونتقالمرة 
و كلما نتطعه ليتفعا ومثله من خار حقل رقعا 
فبا لخياطةعلا- ج ما افر و بانں مال کل عضوانہریٰ 
العمل ا لے الڪی تی اللكم ‏ 
وما تکوي انت فی | لابدان فهولقطع | للم و الشريان 
ومن عرو بتر تكباري اعیی‌الطبيب دمه الجاري 
وف جوم رطبه تجفيفا وفى لحوم ر خوة تكشيفا 
رکي تسن جموما بردت وتہنع | لبلآتمهمااطردت 
البطم عمل الیں ني اللدم 
وکل مانعیله سس بط فهر لا لخر جه من خاط 
کیل ة نخرجھامن ورم و مف محتقن من‌الد م 
والاءني العینین اوفی برد؛ رالا ءفی‌الرأسومشلمقله ‏ 
و حبن ر قيلة ما بيه و قيلة كمثلها ليه 
الثالت من | لعمل با لیل وهو 
الععل فیا لظ ر! ¥9 ي ا مجبر 
رکل مانجل ثه من صنع فی ‌العظ مثل ا لكمرارالتطع 


)۹۷( 
وکل ما نطبه من كمر فا نما علاجه ابا لجبر 
ردالشظايانيه حت ينطبع ونشر ما يلخمها فيجتمع 
و شل ها بصنعة حكميه لاضاغطفيهاولا مرخيه. 
فضا یتین ابهاسن الا یزاد الشد حت تز تبط 
من فو قهارفا تل ملفو فه من فوقهاجبا ر مصفو فده 
فلطفن غذ !ا ء ء في الاول رکشفنه آخراکی یمتلی ' 
راح رعليهااولامن‌و رم سخن لاینصب فيه من د م . 
اوعد ماانتطعت حت تمدعه بڪل با رد لکيما تل فعه 
رامتعه مس تعر ك اويبرا الزمهفی‌ظول المكوب‌الصبرا 
ا e a‏ 
دی ت DS‏ 
و بعل مانر ده نشل نترتذاك‌زمبالجل ه 
نلڑ مه من الل وا ء قا با نطعمه من الطعام حا مضا 
حت نراه سالا من و رم ولا حاف الاجتماع من د م 
اقل ماتبر يه فيه شهر ور بمایت د | ك عشر 
وقلفرغت من جميعالعمل والآنا قطع بقول مكمل 

تمت الا رجوزة السيفائيع بعر ن الخالق البرية _ 


. 


| 
ترج ة قول الككي تياذقمن ابى علي في حغظ الصعة 
توق ان۱ ستطعمست' آدخال مطعم علو مطعم می قبل عل ! لوا فم 
و کل طعا تعچز الس مضغه فلا تبتلعة فهو شر المطا عم 
واياك اياك الحجوز و وطيها فماهي ۱ مثل سم ال راقم 
ولا تك في وطي ,الوا عب مسرفا فا سر افهفي العمراقوى الهرا د م 
و في مل ا سبو ع علیك بقیئة ففیھااماں می شر و ر البلاغم 
و لاتچبس الفضلانت عند اقتضا تھا ولوگنت ہیں المرهفات الصوار م 


Is AR") 


و ي . ?"° li‏ 
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ولا سيما عند المنام فنقضہا اذامااردت الفوم الزم #ز م ٠‏ 


وکن مستڪما. کل يو میں مر 5 وحافظ علول هذلا لعا چو داو م 


را تتعرض للد وآء وشر بها مدى الد هرا اعنداحدى العظائم _ 


ووفرعلى الجسم الد وا ع فا نها لقوة ابه ا ي اشدالد عا ثم 
۰ ترجه 
تاظعا می نگذ رد ازمعدة بر بلايآں پرطعامی کاں خوری باشد تراعیں زیاں 
چا چە ازخائید نشراجزشرد د نداں منوش کان بتراشدز ہرم طعوم ای جلری جہان 
ازالب ہت شان حذ رکی اي جوانں کاں بترباشد زز ہر مارنزدعا 
د رجماع د لبراں ارپستا ن ہم مکن برد ليري زانکه باشد زند گانی راز یا 
ہیک ہفتەبکںقی ی ککرت اي ہوشمند کزشرو ر بلغم مغراتری ادرماں 
رمیا جنګ می می اندجول ورزر دنع انی باشدموجەنزەترازھبىنان 
خاصدائد رحیں خوابت رو زوشىجددر پردود رتو ل زمشد برازو بول کرد ںآ نزہاں 
باشداستمامکردں مستعہہ د رہردرروز ھرکراباشد میسر برهم پیروجواں 
تامیسرباشد ت کم خورد واها ايعز بز غیراں وقت یک باشد نازیر از بیم جاں 
پس بک توفیر د ارو بر بدن بشنو زمی. کاں برد بہترستوں بہرقراي مر دماں 
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